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Второе место 
в области

В администрации Тамбов-
ской области в формате ви-
деоконференции состоялось 
совещание по подведению 
итогов работы в агропромыш-
ленном комплексе в рамках 
профессионального праздни-
ка «День работника сельского 
хозяйства и перерабатыва-
ющей промышленности».

Сельское хозяйство — это 
та сфера жизнедеятельно-
сти нашего муниципалите-
та, которая даже в период 
пандемии не останавливала 
свою работу.

Совместными усилиями 
с районной администрацией 
фермерами и аграриями 
достигнуты высокие резуль-
таты в этой сфере, которые 
и отметили на совещании.

Рассказовский район за-
нял второе место в рейтинге 
производственно-промыш-
ленных показателей в АПК 
области.

Встреча 
с инвесторами

Проект реновации Городско-
го сада в Рассказове стал 
победителем IV Всероссий-
ского конкурса лучших про-
ектов создания комфортной 
городской среды. 

На прошедшей неделе ру-
ководитель муниципалитета 
Алексей Колмаков провёл 
встречу с инвесторами, кото-
рые примут участие в реали-
зации проекта в 2021 году.

Снизить риск 
заражения

В городе Рассказове регу-
лярно проводится санитар-
ная обработка в местах мас-
сового пребывания людей. 

Одними из них являют-
ся территория автовокзала 
и общественный транспорт, 
отправляющийся по марш-
рутам. Обработка поверхно-
стей обеззараживающими 
жидкостями призвана сни-
зить риск распространения 
вирусных инфекций среди 
пассажиров.

Использование индиви-
дуальных средств защиты 
и соблюдение социальной 
дистанции остаются важ-
нейшими мерами защиты 
населения.

Наталья РЯЗАНОВА.

 новости

Текст: 
Елена Чернова

Подписка на газету «Трудо-
вая новь» на первое полу-
годие 2021 года вступила 
в свою активную фазу. Чуть 
больше месяца осталось до 
её завершения. На 23 ноября 
подписано 1926 экземпля-
ров, из них по городу — 1421, 
по району — 505.

Дорогие жители, мы от души 
благодарим всех, кто под-
держал «районку», в очеред-
ной раз доказывая свою пре-
данность нашему изданию. 
Каждый из вас заслуживает 
самых добрых и тёплых слов 
в свой адрес.

Мы признательны руко-
водителям предприятий, 
организаций, индивидуаль-
ным предпринимателям, 
всем тем, кто организовал 
подписку в своих трудовых 
коллективах, регулярно вы-
писывает и читает газету 
«Трудовую новь», вдохновляя 
журналистов на дальнейшее 
творчество.

Уважаемые рассказовцы, 
сообщаем, что с 1 по 11 дека-
бря Почта России организует 
декаду подписки. В рамках 
её проведения цена на обще-
ственно-политическую газету 
города Рассказова и Расска-
зовского района будет в этот 
период  снижена и составит 
538 рублей 14 копеек на полу-
годие. Предлагаем воспользо-
ваться данной возможностью 
и выписать газету, сэкономив 
денежные средства.

Жители, которые предпо-
читают оформить подписку 
непосредственно в редакции, 
могут это сделать по цене 354 
рубля на шесть месяцев.

Стоимость офисной под-
писки, с доставкой газеты 
на рабочее место, составляет 
336 рублей.

Электронную версию из-
дания (ПДФ)  можно выписать 
за 276 рублей на полгода.

Дорогие друзья, оставай-
тесь с нами! Выписывайте 
и читайте газету «Трудовая 
новь», времени до заверше-
ния подписки осталось не 
так и много!

Почта снижает цену 
на газету
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Ольга и Александр Татарниковы — тренеры по баскетболу детской 

юношеской спортивной школы города Рассказова. В ходе встречи 

со спортсменами-олимпийцами их наградили памятными гра-

мотами за вклад в развитие физической культуры и массового 

детского спорта. Подробности — на 9 стр.

Общественно-политическая газета города  Рассказова и Рассказовского районаИздаётся с 1930 года

В зале купеческого быта Краеведческого музея города Рассказова много интересных и уникальных экспонатов. А если пройтись по всем 
двенадцати действующим здесь выставкам, то можно совершить своеобразное путешествие из века XVII в век XXI
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Алексей Поздняков отметил 
некоторые недочёты, которые 
ещё можно устранить на дан-
ном этапе. В частности, это 
касается качества покраски 
стен.

В следующем году терри-
тория, прилегающая к Дому 
культуры в селе Верхеспас-
ском, будет благоустраивать-
ся: в клумбах высадят цветы, 
а перед входной группой по-
явится заасфальтированная 
парковочная площадка.

На прошедшей неделе 
Алексей Поздняков провёл 
рабочее совещание в режиме 
телемоста с представителями 
проектной организации и 
стройконтроля по капиталь-
ному ремонту Дома культуры 
в посёлке Зелёном.

26 октября с подрядной 
организацией был заключён 
договор, в ближайшее время 
на объект отправится рабо-
чая группа для подготовки 
здания.

В ходе капитального ре-
монта здесь заменят кровлю, 
сделают внутреннюю отделку, 
отремонтируют фасад. 

По проекту все работы долж-
ны быть завершены до 31 ав-
густа 2021 года. Капитальный 
ремонт филиала районного 
Дома культуры в посёлке Зе-
лёном производится в рам-
ках национального проекта 
«Культура».

На совещании глава Рас-
сказовского района Алексей 
Поздняков отметил, что в ходе 
ремонтных работ неизбежно 
будут возникать вопросы. 
Важно своевременно и сообща 
решать их.

Владимир ИВАНОВ
Фото автора

 новости

В Рассказовском районе 
ремонтируют учреждения 
культуры. 

Глава муниципалитета Алек-
сей Поздняков с рабочим ви-
зитом посетил Верхнеспас-
ский Дом культуры.

В данном учреждении 
продолжаются ремонтные 
работы: залили бетонную 
стяжку, заменили напольное 
покрытие, установили систе-
мы отопления и электроснаб-
жения, подвели водопровод 
и канализацию.

В настоящий момент под-
ходит к завершению обустрой-
ство входной группы (на фото).

Внутренняя отделка зда-
ния перешла к очередному 
этапу. Рабочие красят сте-
ны, выравнивают дверные 
проёмы, а полы застилают 
линолеумом. Зрительный зал 
становится более уютным, 
завезли удобные и красивые 
театральные кресла.

По итогам федерального эта-
па Всероссийского конкурса 
сочинений победительни-
цей стала ученица 6 класса 
школы № 4 г. Рассказова Ели-
завета Самодурова.

 «Жизнь дана на добрые де-
ла» — так называется её работа. 
В жанре сказки Лиза затронула 
тему сохранения природы 
и ответственности каждого 
человека за мир, в котором 
он живет.

В трогательной истории 
про рябину девочка показа-
ла, какими равнодушными 
могут быть люди. Иногда они 
не понимают, что природа — 
хрупкий храм, который можно 
разрушить любым грубым вме-
шательством и необдуманным 
поступком. Шестиклассница 

Фольклорный коллектив 
«Пчёлка» Дома культуры Рас-
сказовского района завоевал 
награды на всероссийском 
фольклорном фестивале 
«Псковские жемчужины». 
В этом году значимое меро-
приятие проходило в дис-
танционном формате.

 
Программу рассказовцев 
«Весёлое утро» (второй день 
традиционной тамбовской 
свадьбы) высоко оценило 
жюри, отметив коллектив 
дипломом II степени. Соль-
ная программа на гармони 
солистов-инструменталистов 
Назара Мартьянова заняла 
I место, Никиты Бирюкова — 
II место. 

подчеркивает: всегда найдутся 
те, кому не всё равно и кто 
относится к природе бережно.

В работе над сочинением 
Лизе помогала её учитель 
русского языка и литерату-
ры Ольга Беляева. По словам 
педагога, девочка — творче-
ский, целеустремлённый и 
увлекающийся человек.

— Идея участия в конкурсе 
у нас с Лизой возникла перед 
летними каникулами. Уже 
в августе мы начали обсуж-
дать предстоящее сочинение. 
А в сентябре активно при-
ступили к работе. Она очень 
талантливая ученица. Я ду-
маю, её ждёт масса побед и 
достижений, — говорит Ольга 
Беляева.

Соб. инф

Рассказовцы уже не в пер-
вый раз участвовали в фести-
вале «Псковские жемчужины». 
В 2009 году ребята вместе с пе-
дагогами окунулись в живое 
фольклорное пространство 
и получили ориентир для 
дальнейшего развития кол-
лектива. 

В 2010 году «Пчёлка» сно-
ва побывала в Пушкинских 
горах, принимала участие 
в конкурсе, завоевав специ-
альный диплом. Конкурс 
«Псковские жемчужины» име-
ет огромную значимость для 
подрастающего поколения, 
занимающегося освоением 
музыкального фольклора.

Надежда ЯБЛОКОВА

О добрых делах

«Пчёлка» завоевала награду

в городе

в районе

Светлана Кобзева:
— Поздравлю по телефону. 
Подарю при встрече комнат-
ный цветок. У неё богатая 
коллекция!

Виктория Ковшутина:
— Ну, я вместе с сыном делала 
открытку. Сын делал мне, а я 
показывала ему как примерно 
делать на своём примере — и 
её подарю маме. Тут главное 
не подарок, а внимание.

Инга Ткачёва:
— У меня мама живёт в дру-
гом городе. Я ей позвоню и 
поздравлю! 

Павел Жданов:
— Подарок уже выбран — са-
женцы розы. Мама любит 
заниматься садоводством, 
поэтому, кроме презентов, 
ещё и подготовка её огорода к 
зиме. Приготовлю и несколько 
блюд к праздничному столу. 
Но, главное, этот праздник — 
ещё один повод для теплого 
общения между близкими 
людьми.

Степнова Татьяна:
— Поздравлю, но скромно. 
Куплю коробочку конфет, по-
целую. Хочется маме немного 
настроение поднять.

Как вы поздравляете своих мам?

Домам культуры — 
новую жизнь

нацпроекты в действии

обратная связь

 опрос во ВКонтакте

14% 

42%дарю цветы

Ссылка на опрос

приношу подарок

по телефону21%

Знай наших

Подведены итоги XVIII Всероссий-
ского детского экологического 
форума «Зелёная планета 2020», 
приуроченного к проведению 
Года памяти и славы в России.

Среди лауреатов — учащийся 
СОШ №4 Михаил Телёпин (рук. 
Вера Похункова), воспитанники 
детского сада №5 «Сказка» — 
Александра Григорьева (рук. 
Надежда Антонова) и Ярослав 
Панов (рук. – Татьяна Плуталова).

О вакцинации 
и олимпиаде

Прошло оперативное совещание 
начальника отдела образова-
ния и защиты прав несовер-
шеннолетних администрации 
Рассказовского района Галины 
Скакалиной с руководителями 
образовательных организаций.

Обсудили вопрос реализации 
профилактических и противо-
эпидемических мероприятий, 
статистику заболеваемости, вак-
цинации детей и сотрудников, 
а также условия проведения 
муниципального этапа школьной 
олимпиады в 2020 году.

Сохрани себя 
и своё будущее

В Рассказовском районе под-
вели итоги конкурса творческих 
работ обучающихся «ВИЧ/СПИД. 
Сохрани себя и своё будущее»

Его цель — развитие культуры 
безопасности и ответственности 
за здоровье посредством повы-
шения осведомлённости о путях 
заражения, способах защиты. 

Лучшие работы станут участ-
никами регионального этапа 
конкурса.

Наталья РЯЗАНОВА

14% никак

7% свой вариант

 В ТЕМУ

Благодаря реализации на Там-
бовщине мероприятий в рамках 
национального проекта «Культура» 
сельские Дома культуры получают 
новую жизнь. 

В этом году четыре старых клуба 
в Кирсановском, Тамбовском и Со-
сновском районах превратились в 
современные учреждения культуры. 
На их модернизацию было потрачено 
более 34 миллионов рублей. Все они 
уже работают.
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Дорогие друзья! Нам, Там-
бовской областной писа-
тельской организации, 
60 лет. Ровно столько лет 
назад на Секретариате 
Союза писателей РСФСР 
Сергей Баруздин зачитал 
сообщение о необходимо-
сти создания в Тамбове 
нового отделения орга-
низации. Постановление 
было подписано Леонидом 
Соболевым, председателем 
Правления Союза писате-
лей РСФСР. 

Для организации, для 
сообщества, как и для че-
ловека, это вполне зрелый 
рабочий возраст, когда мож-
но проследить пройденный 
путь, дать некоторые оцен-
ки деятельности, увидеть 
перспективу развития и 
ещё спросить себя: куда 
мы все идём?

Эти годы отличались 
взлётами и падениями, 
успехами и разочарова-
ниями. Было время, когда 
быть писателем означало 
нести высокую личную от-
ветственность, в том числе 
за каждое сказанное слово, 
но также быть в почёте, в ав-
торитете. Слово писателя 
и слушали, и слышали. Он 
был вхож в высокие кабине-
ты. Писатели в своих про-
изведениях отражали дух 
и ритм эпохи, чувствовали 
своим нервом, своей осо-
бенной духовной организа-
цией происходящее в стра-
не и в мире. Вдумайтесь в 
слова, сказанные Юрием 
Олешей: «…инженеры чело-
веческих душ». С этой идеей 
мы прожили десятилетия. 
И наши блестящие писа-
тели, такие как Александр 
Стрыгин, Майя Румянцева, 
Иван Кучин, Семён Мило-
сердов, Виктор Герасин, 
Иван Елегечев, Александр 
Акулинин, Алексей Шилин, 
Василий Кравченко и дру-
гие, действительно были 
авторитетны и даже влия-
тельны. 

Цифровая постмодер-
нистская эпоха многое 
изменила в нашей жизни. 
Появились новые средства 
массовой информации, по-
явилось племя интернет-
блогеров, которые смело 
конкурируют с писателями 

и часто побеждают, и не в 
силу тонкого ума и точного 
слова, а потому что их тек-
сты информативны, акту-
альны, современны (иногда 
и легковесны). Литература 
же, как жанр искусства с её 
философской глубиной и 
художественными образа-
ми, отходит на второй план 
или даже третий. Но, может 
быть, дело совсем не в лите-
ратуре – в обществе появи-
лось разочарование, новое 
поколение не знает и не хо-
чет знать историю, не верит 
опыту предшественников, 
а значит, оно не верит писа-
телю. Это проблема!

Перед нами как никогда 
остро стоит задача созда-
ния и продвижения имен-
но национальной русской 
литературы в противовес 
англоязычной, романо-
германской, которые на-
саждают своё мировоззре-
ние, иной образ мыслей и 
действий. В центре их вни-
мания – европейский, за-
падный человек, личность, 
которой всё подчинено, его 
главная ценность – абсо-
лютная свобода в мыслях, в 
чувствах, в действиях. Разу-
меется, в ущерб «абсолют-
ной» ответственности, такой 
не бывает. Но есть ещё от-
ветственность перед сво-
им народом, из которого ты 
вышел, перед обществом, 

к которому ты обращаешься 
в своих произведениях.

В этих условиях сегодня 
творят Александр Мака-
ров, Валерий Аршанский, 
Владимир Селивёрстов, 
Сергей Кочуков, Олег Алё-
шин, Николай Наседкин, 
Андрей Кружнов, Мария 
Знобищева и другие на-
ши писатели. Их зада-
ча – преодолеть нигилизм 
современного общества, 
дать возможность читате-

лю увидеть окружающий 
мир глазами писателя-ис-
следователя, писателя-ху-
дожника, писателя-поэта.

На сегодняшний день на-
ши возможности не слиш-
ком велики. К сожалению, 
в ряде случаев наши проек-
ты не поддерживают наши 
же чиновники от культуры. 
Но наш читатель, и зритель 
одновременно, заинтересо-
ван в наших новых книгах и 
практически всегда рад жи-

вому общению с писателем, 
особенно это чувствуется в 
глубинке. Спасибо работни-
кам библиотек, без них это 
общение было бы скудным. 

Перспективы областной 
писательской организации 
заложены в ежегодные про-
граммы развития, в проек-
ты. Они реалистичны. Мы 
учитываем, какое влияние 
на общественную жизнь 
оказывает пандемия ко-
ронавируса, поэтому в 
нашу действующую про-
грамму «Литературные 
имена – 2020» включены 
такие мероприятия, как 
создание YouTube-канала 
писательской организации, 
запись видеороликов с вы-
ступлениями писателей, 
онлайн-семинары для мо-
лодых авторов, создание 
и формирование рубрики 
«Литературная гостиная» 
в газете «Притамбовье», 
проведение культурно-об-
разовательного лектория. 
В программе предусмотре-
но также объёмное издание 
«Тамбовского альманаха – 
2020» с произведениями 
всех членов писательской 
организации тиражом по-
рядка 300 экземпляров 
для распространения в би-
блиотечной сети области и 
«Рассказ-газеты» двухтысяч-
ным тиражом. Газета, как 
обычно, распространяется 

бесплатно. Будут и другие 
мероприятия, их формат 
зависит от окружающей 
обстановки. Сегодня мы 
можем только предпола-
гать, как и когда сможем 
встретиться с нашим чита-
телем очно. Но, несмотря 
ни на что, такие творческие 
встречи планируем. 

И всё же будущего боять-
ся нельзя, и у нас есть свои 
надежды на это будущее. 
В Администрации Прези-
дента России рассматри-
вается решение о создании 
Ассоциации писательских 
союзов. Предварительно, 
помимо Союза писателей 
России — крупнейшей про-
фессиональной писатель-
ской организации страны, 
в неё войдут ещё четыре 
союза. За этими шагами 
стоит государственная 
поддержка отечественной 
литературы, книгоиздания 
и собственно поддержка 
писательских сообществ. 
Надеемся, что решение 
на высоком уровне будет 
принято, и в следующее 
десятилетие мы войдём 
уверенным шагом. 

Юрий МЕЩЕРЯКОВ,
председатель правления

Тамбовского 
регионального отделения
Союза писателей России. 

Фото предоставлены 
автором

60 лет — зрелый возраст 
В юбилейный год областная писательская организация планирует создание YouTube-канала, 

приглашает на онлайн-семинары и в «Литературную гостиную» 

дата

Писатель не имеет права на обман и лукав-
ство. Нам, Союзу писателей России, есть 
чем заниматься и с чем идти к читателю. 
Наш главный герой — человек, который, как 
Прометей, несёт людям свет, по сути, несёт 
добро. А вот в чём оно выражается — здесь 
у каждого писателя есть свой авторский 
взгляд. 

Тамбовские писатели, 2015 год

Сергей Михалков и тамбовские писатели
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В целях снижения рисков 
распространения коронави-
русной инфекции в период 
сезонного подъёма заболе-
ваемости ОРВИ и гриппом 
расширена категория граж-
дан, для которых обязателен  
режим самоизоляции.

С 20 ноября режим самоизоля-
ции обязаны соблюдать бере-
менные и люди с хроническими 
заболеваниями: эндокринной 
и мочеполовой систем, крово-
обращения, органов дыхания, 
костно-мышечной системы и 
соединительной ткани. 

Режим установлен по 3 дека-
бря. Далее периоды обязатель-
ной самоизоляции будут уточ-
няться с учётом рекомендаций 
регионального Роспотребнадзо-
ра. Гражданам, состоящим на 
диспансерном учёте по пере-
численным выше заболевани-
ям, а также беременным будут 
выдаваться листки  нетрудоспо-
собности.

Ситуация в экономике регио-
на, несмотря на сложность са-
нитарно-эпидемиологической 
обстановки, характеризуется 
ростом макроэкономических 
показателей. Большинство из 
них превысили среднероссий-
ские значения. 

Индекс промышленного произ-
водства составил 107%. По этому 
показателю область заняла 3-ю 
позицию в ЦФО и 9-ю в России. 
Лидером роста остаются об-
рабатывающие производства. 

Пищевая и перерабатываю-
щая промышленность также 
сохранила динамику — почти 
114%. Это пятая позиция в ЦФО. 
Больше произведено мяса, рас-
тительного и сливочного масла, 
сыров, сахара, комбикормов.

Сохраняет рост сфера строи-
тельства жилья. Стимулирует 
её доступная ипотека. Большим 
спросом пользуется сельская 
под 2,7% годовых, уже выдано 
252 кредита. Восстанавливается 
и наиболее пострадавший из-
за пандемии сектор малого и 
среднего бизнеса. Вырос оборот 
оптовой и розничной торговли.

Наша область является сегод-
ня одним из пяти регионов с 

наилучшей ситуацией на рын-
ке труда: по уровню регистри-
руемой безработицы на втором 

месте в ЦФО и на четвёртом 
в России. Количество вакансий 
в регионе — около 10 тысяч.

экономика

 сельхозперепись

Сведения — 
в компьютер
Глава администрации области 
Александр Никитин подписал по-
становление об организации в ре-
гионе сельскохозяйственной микро-
переписи 2021 года.

В задачи созданной комиссии вхо-
дит обеспечение согласованного 
взаимодействия органов власти 
всех уровней.

Микроперепись пройдёт на тер-
ритории страны с 1-го по 30 августа, 
ей подлежат 30 процентов сельхоз-
производителей: юридические и 
физические лица, которые имеют 
земельные участки и производят на 
них сельхозпродукцию, а также име-
ют сельскохозяйственных животных.

При сборе сведений от респон-
дентов планируется применение 
планшетных компьютеров. Это по-
зволит ускорить процесс сбора и об-
работки данных и повысить качество 
информации.

Полученные сведения помогут 
органам власти быть в курсе из-
менений в сфере сельского хозяй-
ства для разработки мер поддержки 
отрасли.

пандемия

Дома — до 3 декабря

Молодым — 
зелёный свет  

Министерство внутренних дел намерено по-
зволить россиянам управлять автомобилем 
с 17 лет. Начинающего водителя допустят за руль 
с условием — до совершеннолетия в машине 
его должен сопровождать наставник с правами 
категории B. Как скажется новшество на дорож-
ной обстановке и водительской дисциплине, 
мы выясняли в ходе очередного опроса.

Виктор 

ЕРМАКОВ,

преподаватель 

колледжа, 

г. Жердевка

мнение

— Являясь преподавателем води-
тельских курсов с большим стажем, 
с уверенностью говорю, что этот вопрос 
актуален для подростков. В колледж 
приходят ребята 15-16 лет и сразу же 
записываются на курсы водителей. Они 
ответственно относятся и к теории, и к 
практике вождения. На мой взгляд, сни-
жение возрастной планки при выдаче 
документа поможет снизить количество 
случаев вождения без прав, которые 
чаще всего наблюдаются именно среди 
молодых. А в отношении дисциплины 
на дороге — так это не от возраста за-
висит, а от воспитания и сознательности.

Владимир 

МУХОРТОВ,

водитель, 

Петровский 

район

— Мой стаж вождения — больше 40 лет. 
Получил права в восемнадцать лет, был 
водителем в армии, в полиции и сейчас 
работаю. Не вижу ничего плохого в том, 
чтобы разрешить водить автомобиль 
чуть раньше. Обычно в юном возрасте 
получают права те, у кого есть в семье 
автомобиль, кто уже знаком с правила-
ми вождения и устройством машины. 
Мне молодые водители не мешают на 
дороге. Думаю, безопасность вождения 
больше зависит от культуры человека. 

Станислав 

АНТОНОВ,

автолюбитель, 

г. Тамбов

— На мой взгляд, здесь есть экономи-
ческая подоплёка. Желающих сесть за 
руль благодаря наличию в семье авто-
мобиля среди 16-17-летних немало. Не-
которые родители готовы купить машину 
сыну или дочери. Если дать им «зелёный 
свет», они уже сейчас начнут платить 
страховку, госпошлину за оформление 
прав, налоги, штрафы за нарушения. 
А это поступления в казну, и они сей-
час очень нужны. Но дорога — не место 
для взросления. В аварийной ситуа-
ции теряется даже маститый водитель, 
не то что подросток. Так что я, например, 
опасаюсь в связи с этим роста аварий-
ности на дорогах.

Решения — правильные, 
работа — эффективная
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МЯСОЕДОВА,

обучающаяся 

автошколы 

ДОСААФ, 

г. Уварово

— Сейчас к обучению в автошколе 
очень серьёзный подход, непросто и 
сдать экзамен. Думаю, каждый, кто хо-
чет получить права, понимает и осоз-
наёт всю меру ответственности, садясь 
за руль. После автошколы все начинаю-
щие, и поведение на дороге от возраста 
не зависит. Если учиться в 17 можно, 
то и управлять автомобилем тоже, пусть 
в сопровождении наставника. У нас в 
семье есть машина, и я села бы за руль 
раньше, не дожидаясь 18-летия. За это 
время можно набраться опыта, приумно-
жить знания и, получив права, уверенно 
чувствовать себя на дороге. 

Роботизированный литейный цех открылся на заводе «МеталлСервис». 
Умные машины производят детали от филигранных до крупногабаритных из стали и чугуна

Александр НИКИТИН,

глава администрации Тамбовской области

— Экономика Тамбовской области отличается динамикой роста, 
несмотря на негативное влияние пандемии. За девять месяцев мы 
наблюдаем рост по большинству показателей не только в сравне-
нии с прошлым годом, но и в сравнении со среднероссийскими по-
казателями. Это результат правильно принятых решений и нашей 
эффективной совместной работы. Говорю спасибо за ответственный 
подход к общему делу и надеюсь на сохранение тенденции в будущем.

Александр Никитин пору-
чил организовать бесплатное 
тестирование всех жителей 
области. Обследования долж-
ны будут проводить, если у 
человека есть медицинские 
показания к этому. «Всем, 
кому по показаниям требуется 
тестирование, необходимо 
проводить его оперативно 
и бесплатно», — потребовал 
губернатор.
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Жители отдалён-
ных сёл получили 
более удобное рас-
писание транспорта, 
а дозвониться в ме-
дицинские учреж-
дения стало проще. 
В нашей области уже 
месяц в тестовом ре-
жиме работает Центр 
управления регио-
ном (ЦУР). 

Он будет заниматься 
работой с обращени-
ями жителей по раз-
личным вопросам и 
обеспечивать межве-
домственное взаимо-
действие органов вла-
сти для максимально 
оперативного решения 
проблем.

Специальное про-
граммное обеспечение 
ЦУРа — тепловая кар-
та — в режиме реаль-
ного времени показы-
вает, по какому поводу, 
как и куда обращаются 
жители. Собранные об-
ращения поступают по 
всем каналам обратной 
связи, включая соцсе-
ти. И уже есть резуль-
таты. 

В начале ноября от-
работан вопрос от пас-
сажира муниципаль-
ного маршрута № 108 
Инжавино — Леонтьев-
ка. После изменения 
в расписании жители 
Леонтьевки, желаю-
щие уехать в Тамбов, 
утром не успевали в 
райцентр к отправле-
нию автобуса. После 
поступления жалобы 
управление, уполно-
моченное на органи-
зацию регулярных 
перевозок, и админи-
страция района опе-

ративно обменялись 
информацией, связа-
лись с перевозчиком. 
В результате проблема 
устранена, срок реше-
ния по каналам ЦУР 
не превысил трёх дней.  

По линии управле-
ния здравоохранения 
области удалось уве-
личить эффективность 
работы колл-центров с 
помощью разведения 
потоков звонков по 
направлениям: при-
ём вызова на дом, за-
пись к врачу, выписка 
лекарств, и т.д. К рабо-
те привлечены волон-
тёры и специалисты 
МФЦ. 

В Центре управления 
регионом собраны спе-
циалисты, представ-
ляющие все крупные 
отраслевые блоки: 
здравоохранение, об-
разование, транспорт, 
энергетика, ЖКХ, доро-
ги. Деятельность этой 
комплексной структу-
ры направлена на вы-
явление систематиче-
ских проблем региона 
и их решение. Ф
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Голосуем 
за наших    
В первом национальном 
конкурсе Минсельхоза 
«Вкусы России» от нашей 
области участвуют пять 
брендов: «Тамбовский око-
рок», «Мичуринские ябло-
ки», «Тамбовский мёд», 
«Тамбовская картошка», 
«Тамбовские томаты». Голо-
сование проходит на сайте 
russiantastes.ru.

Приём 
онлайн    
Личные приёмы граждан 
будут проходить в режиме 
видеосвязи. «Считаю, что 
нужно переключиться на 
дистанционный формат 
работы. Такая практика 
у нас хорошо отработана. 
И надо её широко ис-
пользовать», — уверен 
губернатор Александр 
Никитин.

Социальное 
такси      
Работа службы не прекра-
щается. Услугами могут 
воспользоваться дети и 
взрослые с нарушением 
опорно-двигательного 
аппарата или зрения. По-
ехать может и один сопро-
вождающий. Четыре раза 
в квартал — бесплатно. 
Консультации по телефо-
ну 8(4752)45 62 01.

сельское хозяйство

Во всех районах 
прошли мероприя-
тия, посвящённые 
Дню работника сель-
ского хозяйства и 
перерабатывающей 
промышленности. 
В этом году — в он-
лайн-формате. 

В сложный год аграрии 
продемонстрировали 
отличные результаты. 
Собран рекордный 
урожай зерна — более 
5 миллионов тонн. Ре-
гион занимает высокие 
позиции в ЦФО и стране 
в целом по производ-
ству сахарной свёклы, 
подсолнечника, мяса. 
Продолжается рост про-
изводства пищевой про-
дукции. В сельхозпро-
изводстве применяются 
новейшие технологии, 
внедряются цифровые 
системы. 

Тамбовщина инве-
стирует в агропром, 
делая его технологич-

ным и конкурентным, 
а жизнь в сельской 
местности — более 
качественной. Еже-
годный объём инве-
стиций в АПК регио-
на составляет свыше 
30 миллиардов рублей. 
В этом году область 
с успехом справилась 
с выполнением произ-
водственно-экономи-
ческих показателей в 
этой сфере. 

На т оржестве от-
метили районы, по-
казавшие наилучшие 
результаты. В тройке 
лидеров — Мичурин-
ский, Рассказовский и 
Никифоровский райо-
ны. Они удостоены ди-
пломов первой, второй 
и третьей степеней со-
ответственно.

Награды за наилуч-
шие производствен-
ные показатели работы 
сельхозпредприятия и 
передовики получили 
на местах.

В успехе АПК — 
труд хлебороба 

Детские 
выплаты   
Региону из резервного 
фонда на эти цели допол-
нительно выделено более 
350 млн рублей. Право на 
финпомощь имеют семьи 
с низкими доходами и вос-
питывающие детей от 3-х до 
7 лет.  Размер в области — 
4745 рублей ежемесячно. 
Соцподдержку получат  
более 30 тысяч детей.

Россия и Тамбовщина: «Мы вместе»  
Марафон состоится 4 и 5 декабря, он приурочен 
к празднованию Дня добровольца. Наша область примет 
активное участие. Для волонтёров региона организаторы 
готовят приятные сюрпризы, розыгрыши и подарки. Мара-
фон «Мы вместе» пройдёт в онлайн и офлайн-форматах. 
Онлайн запланированы деловая и культурно-развлека-
тельная программы, вручение  премии «Доброволец Рос-
сии — 2020». Офлайн-формат предполагает масштабное 
празднование Дня добровольца во всех субъектах страны: 
программы по оказанию реальной волонтёрской помощи 
благотворительными фондами, некоммерческими орга-
низациями и госучреждениями.

господдержка сельхозотрасли региона 
в 2020 году. Без такого драйвера разви-
тия АПК и без самоотверженного труда 
аграриев успехи в этом секторе эконо-
мики были бы невозможны. 

 цифры недели

миллиарда 
рублей —3 Управление — в ЦУРе

в новом формате

Решать проблемы тамбовчан станет проще
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С работой Центра управления регионом познакомился исполняющий обязанности первого заместителя главы 
администрации области, руководителя аппарата главы администрации области Олег Иванов

Губернатор Александр Никитин, который большое 
внимание уделяет обратной связи с населением, 
отмечает, что  ЦУР – это новый этап развития 
системы работы с обращениями граждан:

 – Создание центра даёт нам возможность 
быстрого информирования населения, установ-
ления надёжной взаимной связи между регио-
нальной властью и жителями. Проект хорошо 
зарекомендовал себя в пилотных регионах и 
успешно работает несколько лет в Московской 
области. На основе этого опыта президент дал 
поручение по внедрению аналогичных центров 
по всей России. Здесь будут аккумулироваться 
все проблемы, замечания и предложения от зем-
ляков. Единый координационный центр позволит 
объединить усилия специалистов профильных 
управлений, ведомств и обеспечить контроль 
за их выполнением.  



Программа телевидения 30 ноября — 6 декабря 25 ноября 2020 года

05:00, 09:25 Доброе утро (0+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:15, 01:15 Время покажет (16+)
14:10 Гражданская оборона (16+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время
21:30 Т/с Доктор Преображенский (16+)
22:30 Док-ток (16+)
23:35 Вечерний Ургант (16+)
00:15 Познер (16+)

05:00, 09:30 Утро России (0+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести-Тамбов
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
12:40, 18:40 60 Минут (12+)
14:55 Т/с МОРОЗОВА (12+)
17:15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир (16+)
21:20 Т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19 (12+)
23:40 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым (12+)

05:00 Т/с ЮРИСТЫ (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 Сегодня
08:25 Т/с МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ (16+)
09:25, 10:25 Т/с ГЛАЗА В ГЛАЗА (16+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие (16+)
14:00, 01:20 Место встречи (16+)
16:25 ДНК (16+)
18:35, 19:40 Т/с ПЁС (16+)
21:20 Т/с ЧУЖАЯ СТАЯ (12+)
23:45 Основано на реальных со-

бытиях (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:40 Новости 
культуры

06:35 Пешком...
07:05 Другие Романовы
07:35, 18:35 Д/с Города, завоевав-

шие мир
08:35 Легенды мирового кино
09:00, 16:25 Х/ф ПАРИ. Х/ф УДА-

ЧА. Х/ф БАБОЧКА
10:15 Наблюдатель
11:10 ХХ век. Д/ф Будем знакомы. 

Ансамбль песни и пляски 
под руководством В.Локтева. 
Д/ф Лето студенческое. 1968

12:15 Линия жизни
13:15 Провинциальные музеи 

России
13:45 Д/ф Сибирская сага Викто-

ра Трегубовича
14:30 Д/с Запечатленное время
15:05 Новости. Подробно. АРТ
15:20 Агора
17:25 Декабрьские вечера
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Искусственный отбор
21:30 Сати. Нескучная классика...
22:10 Д/с Коллекция историй
22:40 Т/с ПЁТР ПЕРВЫЙ. ЗАВЕ-

ЩАНИЕ (16+)
00:00 Большой балет

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 
16:50, 18:55, 21:55 Новости

06:05, 12:05, 00:45 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

09:00 Профессиональный бокс (16+)
10:10 Биатлон. Кубок мира. Обзор 

(0+)
11:10 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым (12+)
11:40 «Рубин» — ЦСКА. Live (12+)
12:45, 13:50 Х/ф Тренер (12+)
15:35 Футбол. Тинькофф Россий-

ская Премьер-лига. Обзор 
тура (0+)

16:55 Баскетбол. Чемпионат Евро-
пы-2022. Мужчины. Отборочный 
турнир. Россия — Италия (0+)

19:00 Все на хоккей! (12+)
19:25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-

Петербург) — «Йокерит» 
(Хельсинки) (0+)

22:05 Тотальный футбол (12+)
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Дженоа» — «Парма». Пря-
мая трансляция (0+)

01:45 Х/ф Человек в синем (16+)
го узнавания

06:00 Ералаш (0+)
06:25 М/с Спирит. Дух свободы (6+)
06:45 М/с Приключения Вуди и его 

друзей (0+)
07:35 М/с Трое с небес. Истории 

Аркадии (6+)
08:00 Детки-предки (12+)
09:00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)
09:40 Х/ф ХРОНИКИ СПАЙДЕРВИ-

КА (12+)
11:30 М/ф ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ЧЕРЕЗ 

ВСЕЛЕННЫЕ (6+)
13:45 Т/с КУХНЯ (16+)
16:55, 19:00 Т/с РОДКОМ (12+)
20:00 Х/ф ИСХОД. ЦАРИ И БОГИ 

(12+)
23:00 Х/ф ДАМБО (6+)
01:10 Кино в деталях (18+)

05:00 Территория заблуждений (16+)
06:00, 15:00 Док. проект (16+)
07:00 С бодрым утром! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информацион-

ная программа 112 (16+)
13:00 Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным (16+)
14:00 Невероятно интересные 

истории (16+)
17:00 Тайны Чапман (16+)
18:00 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
20:00 Х/ф МАКСИМАЛЬНЫЙ 

РИСК (16+)
22:00 Водить по-русски (16+)
23:30 Неизвестная история (16+)
00:30 Х/ф КОНСТАНТИН (16+)

07:00, 07:30 ТНТ. Gold (16+)
08:00 Новое Утро (16+)
09:00 Дом-2. Lite (16+)
10:15 Бородина против Бузовой 

(16+)
11:15, 11:45, 12:15, 12:45, 13:15, 

13:45, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30 Т/с САШАТАНЯ (16+)

16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Однажды в 
России. Спецдайджест (16+)

20:00, 20:30 Т/с ИДЕАЛЬНАЯ СЕ-
МЬЯ (16+)

21:00 Где логика? (16+)
22:00, 22:30 Т/с ПАТРИОТ (16+)
23:00 Дом-2. Город любви (16+)
00:00 Дом-2. После заката (16+)
01:00 Такое кино! (16+)
01:25 Х/ф ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ (16+)

06:00 Утро нового дня (16+)
09:00, 16:05 Врачи (12+)

09:25, 16:35 Среда обитания (12+)
09:45, 00:45 Д/с Пять причин по-

ехать в... (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

19:00, 20:00, 22:00 Новости
10:10, 22:05 Т/с Лекарство против 

страха (16+)
11:45 Автоистории (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 ОТРаже-

ние (12+)
15:15 Календарь (12+)
17:05 Т/с Королева Марго (12+)
18:00 Качество жизни (16+)
18:30 Область новостей (16+)
19:20 Прав!Да? (12+)
23:35 Д/ф Крылатая память По-

беды (12+)
00:20 Активная среда (12+)

06:00 Сегодня утром (12+)
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости 

дня
08:25 Не факт! (6+)
09:00, 10:05 Т/с Танкист (12+)
10:00, 14:00 Военные новости
13:15, 14:05, 15:05 Т/с Смерть шпи-

онам. Ударная волна (12+)
15:00, 18:45 ТЕЛЕВИДЕНИЕ «НО-

ВЫЙ ВЕК»
15:00, 19:00 ОБЛАСТЬ НОВОСТЕЙ 

(16+)
18:30 Специальный репортаж 

(12+)
18:45 МАМА ЗНАЕТ (6+)
19:40 Скрытые угрозы (12+)
20:25 Д/с Загадки века с Сергеем 

Медведевым (12+)
21:25 Открытый эфир (12+)
23:05 Между тем (12+)
23:40 Т/с ТАСС уполномочен за-

явить... (12+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия
05:25, 05:30, 06:10 Т/с Литейный 

(16+)
07:00, 07:55, 09:25, 10:25, 11:30, 

12:40, 13:25, 14:05, 15:15, 
16:20 Т/с Обратная сторона 
Луны (16+)

17:45, 18:35, 19:40, 20:30, 21:25, 
22:15, 00:30 Т/с След (16+)

23:10 Т/с Великолепная пятерка-3 
(16+)

00:00 Известия. Итоговый выпуск
01:15 Т/с Детективы (16+)

06:00 Настроение (0+)
08:10 Х/ф ПРИЕЗЖАЯ (12+)
10:10 Д/ф Олег Ефремов. Послед-

нее признание (12+)
10:55 Городское собрание (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-

бытия
11:50 Т/с КОЛОМБО (12+)
13:40 Мой герой (12+)
14:50 Город новостей
15:05 Т/с ОТЕЦ БРАУН (16+)
16:55 Д/ф Доказательства смерти 

(16+)
18:15 Т/с АНАТОМИЯ УБИЙСТВА (12+)
22:35 Игра на выбывание. Специ-

альный репортаж (16+)
23:05, 01:35 Знак качества (16+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 Хроники московского быта 

(12+)

06:30 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:30 Давай разведёмся! (16+)
09:35 Тест на отцовство (16+)
11:45 Реальная мистика (16+)
12:55 Понять. Простить (16+)
14:00 Порча (16+)
14:30 Знахарка (16+)
15:00, 19:00 Т/с ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-5 (16+)
23:00 Т/с ДЫШИ СО МНОЙ (16+)

05:00, 09:25 Доброе утро (0+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:15, 01:00 Время покажет (16+)
14:10 Гражданская оборона (16+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время
21:30 Т/с Доктор Преображенский 

(16+)
22:25 Док-ток (16+)
23:25 Вечерний Ургант (16+)
00:05 Геннадий Хазанов. Я и здесь 

молчать не стану! (12+)

05:00, 09:30 Утро России (0+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести-Тамбов
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
12:40, 18:40 60 Минут (12+)
14:55 Т/с МОРОЗОВА (12+)
17:15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир (16+)
21:20 Т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19 (12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым (12+)

05:00 Т/с ЮРИСТЫ (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 Сегодня
08:25 Т/с МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ (16+)
09:25, 10:25 Т/с ГЛАЗА В ГЛАЗА (16+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие (16+)
14:00, 01:20 Место встречи (16+)
16:25 ДНК (16+)
18:35, 19:40 Т/с ПЁС (16+)
21:20 Т/с ЧУЖАЯ СТАЯ (12+)
23:45 Основано на реальных со-

бытиях (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:40 Новости 
культуры

06:35 Пешком...
07:05 Правила жизни
07:35, 18:35, 00:00 Д/с Города, за-

воевавшие мир
08:35 Легенды мирового кино
09:00, 22:40 Т/с ПЁТР ПЕРВЫЙ. 

ЗАВЕЩАНИЕ (16+)
10:15 Наблюдатель
11:10 ХХ век. Эльдар Рязанов в 

кругу друзей. 1986
12:45 Д/ф Три тайны адвоката 

Плевако
13:15 Провинциальные музеи России
13:45 Игра в бисер
14:30 Д/с Запечатленное время
15:05 Новости. Подробно. Книги
15:20 Пятое измерение
15:50 Сати. Нескучная классика...
16:30 Д/с Дворянские деньги
17:00 Х/ф СУББОТНИЙ ВЕЧЕР. 

Х/ф ТРИ РУБЛЯ
17:45, 01:55 Декабрьские вечера
19:45 Главная роль
20:05 Торжественное открытие 

XXI Международного теле-
визионного конкурса юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
Прямая трансляция из КЗЧ

21:55 Красивая планета
22:10 Д/с Коллекция историй
00:55 ХХ век. Д/ф Будем знакомы. 

Ансамбль песни и пляски 
под руководством В.Локтева. 
Д/ф Лето студенческое. 1968

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 
16:50, 18:55 Новости

06:05, 12:05, 15:35, 01:00 Все на 
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты

09:00 Профессиональный бокс. 
Энтони Джошуа против Энди 
Руиса. Реванш. Бой за титулы 
чемпиона мира по версиям 
WBA, WBO и IBF в супертя-
жёлом весе. Трансляция из 
Саудовской Аравии (16+)

10:10 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. Обзор 
тура (0+)

11:25 Правила игры (12+)
12:45, 13:50 Х/ф Рокки-4 (16+)
14:40 Все на регби! (12+)
15:10 «Рубин» — ЦСКА. Live (12+)
16:55 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2022. Женщины. Отбороч-
ный турнир. Турция — Рос-
сия. Прямая трансляция (0+)

19:00 Все на футбол! (12+)
20:00 Футбол. Лига чемпионов. 

«Локомотив» (Россия) — 
«Зальцбург» (Австрия) (0+)

22:55 Футбол. Лига чемпионов. 
«Атлетико» (Испания) — «Ба-
вария» (Германия) (0+)

о узнавния

06:00 Ералаш (0+)
06:25 М/с Спирит. Дух свободы (6+)
06:45 М/с Приключения Вуди и его 

друзей (0+)
07:35 М/с Трое с небес. Истории 

Аркадии (6+)
08:00, 19:00 Т/с РОДКОМ (12+)
09:00 Т/с ПСИХОЛОГИНИ (16+)
10:00 «Уральские пельмени». 

Смехbook (16+)
10:10 Х/ф ИСХОД. ЦАРИ И БОГИ 

(12+)
13:10 Т/с ВОРОНИНЫ (16+)
14:40 Т/с КУХНЯ (16+)
20:00 Х/ф РОБИН ГУД. НАЧАЛО 

(16+)
22:15 Х/ф ДЖЕК — ПОКОРИТЕЛЬ 

ВЕЛИКАНОВ (12+)
00:30 Русские не смеются (16+)
01:30 Х/ф ВЕЛИЧАЙШИЙ ШОУ-

МЕН (12+)

05:00 Территория заблуждений (16+)
06:00 Док. проект (16+)
07:00 С бодрым утром! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости (16+)
09:00 Неизвестная история (16+)
10:00, 15:00 Засекреченные спи-

ски (16+)
11:00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информацион-

ная программа 112 (16+)
13:00, 23:30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным (16+)
14:00 Невероятно интересные 

истории (16+)
17:00 Тайны Чапман (16+)
18:00 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
20:00 Х/ф ВЛАСТЬ ОГНЯ (12+)
22:00 Водить по-русски (16+)
00:30 Х/ф АЗИАТСКИЙ СВЯЗНОЙ 

(18+)

07:00, 07:20, 07:40 ТНТ. Gold (16+)
08:00 Где логика? (16+)
09:00 Дом-2. Lite (16+)
10:15 Бородина против Бузовой (16+)
11:15 Золото Геленджика (16+)
12:15, 12:45, 13:15, 13:45, 14:00, 

14:30, 15:00, 15:30 Т/с САША-
ТАНЯ (16+)

16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Однажды в 
России. Спецдайджест (16+)

20:00, 20:30 Т/с ИДЕАЛЬНАЯ СЕ-
МЬЯ (16+)

21:00 Импровизация (16+)
22:00, 22:30 Т/с ПАТРИОТ (16+)
23:00 Дом-2. Город любви (16+)
00:00 Дом-2. После заката (16+)
01:00 Comedy Woman (16+)

06:00 Утро нового дня (16+)
09:00, 16:05 Врачи (12+)
09:25, 16:35 Среда обитания (12+)
09:45, 00:45 Д/с Пять причин по-

ехать в... (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

19:00, 20:00, 22:00 Новости
10:10, 22:05 Т/с Лекарство против 

страха (16+)
11:45 Автоистории (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 ОТРаже-

ние (12+)
15:15 Календарь (12+)
17:05 Т/с Королева Марго (12+)
18:00 Качество жизни (16+)
18:30 Область новостей (16+)
19:20 Прав!Да? (12+)
23:35 Д/ф Навеки с небом (12+)
00:20 Вспомнить всё (12+)

06:00, 13:15, 15:00, 18:45 ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ «НОВЫЙ ВЕК»

06:00 КАЧЕСТВО ЖИЗНИ (16+)
06:30, 13:15, 15:00, 19:00 ОБЛАСТЬ 

НОВОСТЕЙ (16+)
07:00 Сегодня утром (12+)
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня
08:20 Х/ф Отряд особого назначе-

ния (12+)
10:00, 14:00 Военные новости
10:05 Т/с Туман (16+)
13:45 МАМА ЗНАЕТ (6+)
14:15, 15:05 Т/с Туман-2 (16+)
18:30 Специальный репортаж (12+)
18:45 УПРАВДОМ (16+)
19:40 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом (12+)
20:25 Улика из прошлого (16+)
21:25 Открытый эфир (12+)
23:05 Между тем (12+)
23:40 Т/с ТАСС уполномочен за-

явить... (12+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия
05:25, 06:05, 06:55 Т/с Литейный (16+)
07:50 Ты сильнее (12+)
08:05, 09:25, 09:40, 10:40, 11:50, 12:55, 

13:25, 14:25, 15:25, 16:25 Т/с Об-
ратная сторона Луны (16+)

17:45, 18:35, 19:40, 20:25, 21:25, 
22:15, 00:30 Т/с След (16+)

23:10 Т/с Великолепная пятерка-3 (16+)
00:00 Известия. Итоговый выпуск
01:15 Т/с Детективы (16+)

06:00 Настроение (0+)
08:10 Доктор И... (16+)
08:40 Х/ф УЛЬТИМАТУМ (16+)
10:20 Д/ф Геннадий Хазанов. Поч-

ти театральный роман (6+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-

бытия
11:50 Т/с КОЛОМБО (12+)
13:40 Мой герой (12+)
14:50 Город новостей
15:05 Т/с ОТЕЦ БРАУН (16+)
16:55 Д/ф Ангелы и демоны (16+)
18:10 Т/с АНАТОМИЯ УБИЙСТВА (12+)
22:35 Осторожно, мошенники! (16+)
23:05, 01:30 Д/ф Маргарита Тере-

хова. Всегда одна (16+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:50 Прощание (16+)

06:30 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:25 Давай разведёмся! (16+)
09:30 Тест на отцовство (16+)
11:40 Реальная мистика (16+)
12:50 Понять. Простить (16+)
13:50 Порча (16+)
14:20 Знахарка (16+)
14:55, 19:00 Т/с ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-5 (16+)
23:00 Т/с ДЫШИ СО МНОЙ (16+)

Понедельник, 30 ноября Вторник, 1 декабря

Рейтинг телепередач, где не обозначена возрастная категория читателей, 0+.
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Текст и фото: 
Елена Чернова

Заседание штаба по 
противодействию рас-
пространения новой 
коронавирусной ин-
фекции прошло 19 но-
ября в Рассказове под 
председательством 
первого заместителя 
главы администрации 
города Александра Та-
ранкова.

По сообщению главного 
врача Рассказовской ЦРБ 
Надежды Семьяниновой, 
в настоящее время отме-
чается рост заболевания 
на нашей территории. 
Стационары, где прохо-
дят лечение пациенты 
с коронавирусной ин-
фекцией, рассчитаны на 
214 коек, заполняемость 
на этот день составила 
80 процентов. 

— Ежедневно мы вы-
писываем от 10 до 20 
человек, это хорошая 
динамика, — говорит 
главный врач. — Мед-
персонал работает на 
новых аппаратах ИВЛ, 
которые имеют совре-
менные лечебные воз-
можности, в наличии 
есть аппараты Боброва, 
мониторы, шприцевые 
дозаторы и прочее. Все 
необходимые лекарства 
в стационарах для лече-
ния пациентов имеются, 
их наличие ежедневно 
мониторится.

Будьте бдительны

В свою очередь, предста-
вители МОМВД России 
«Рассказовский» отмети-
ли, что во время панде-
мии активизировались 
мошенники.  Известны 
факты, когда они, играя 
на чувствах родных па-
циентов, болеющих 

коронавирусом, пред-
ставляясь по телефону 
медработниками, пред-
лагали гражданам пере-
числить им деньги на 
покупку дорогостоящих 
лекарств для лечения их 
родственников. Делать 
этого ни в коем случае 
нельзя. Жители немед-
ленно должны сообщить 
об этом в полицию.

Дистанционно, 
по телефону

На заседании шла речь 
о работе в Рассказовской 
ЦРБ дистанционного 
центра, специалисты 
которого следят за состо-
янием больных с подо-
зрением и заболевшими 
коронавирусом, которые 
лечатся на дому, дистан-
ционно по телефону и по 
показаниям выезжают 
на очный осмотр.

— В первую очередь 
мы уделяем пристальное 
внимание пациентам 
с пневмонией, которая 
проходит у них в лёг-
кой форме, таких на 
сегодняшний день 46 
человек, — рассказывает 
Надежда Семьянино-
ва. — При нестабильной 
динамике пациента, 
ухудшении его состоя-
ния, он направляется 
в стационар. 

Сейчас в дистанцион-
ном центре трудятся три 
специалиста. Планиру-
ется привлечь к данной 
работе ещё трёх медра-
ботников.

Нет стрессу

Напряжённая ситуа-
ция в связи с непростой 

эпидемиологической 
ситуацией сохраняет-
ся. Многие люди при 
заболевании впадают 
в панику. По мнению 
медработников, делать 
этого не стоит. Начало 
болезни вызывает у па-
циентов тревогу, а это 
ведёт к стрессу. Необхо-
димо в первую очередь 
вызвать врача на дом 
и строго следовать его 
рекомендациям.

— Следует знать, что 
паника и тревога ведут 
к снижению иммуни-
тета, развитию болез-
ней, — считает Надежда 
Николаевна. — Расска-
зовцам надо набраться 
терпения при лечении 
вирусной инфекции. 
Выполнение всех реко-
мендаций докторов – 
большой залог успеха 
для скорейшего выздо-
ровления. За период 
пандемии всего выздоро-
вевших и снятых с учёта 
более 2500 человек.

Согласно 
документу

Начальник территори-
ального отдела управ-
ления Роспотребнадзора 
по Тамбовской области 
в Рассказове и Расска-
зовском районе Олеся 
Тыжук обратила вни-
мание собравшихся на 
постановление глав-
ного государственного 
санитарного врача Рос-
сии от 13.11.2020 г. № 35 
«О внесении изменений 
в постановление глав-
ного государственного 
санитарного врача Рос-
сийской Федерации от 
22.05.2020 г. № 15 «Об ут-

верждении санитарно-
эпидемиологических 
правил СП 3.1.3597-20 
«Профилактика новой 
коронавирусной инфек-
ции (СОVID-19)», которое 
вступило в силу 17 ноября 
2020 года.

Рассказовцам следует 
знать, что теперь, со-
гласно документу, вы-
писка пациентов после 
проведённого лечения 
(как в стационарных, 
так и в амбулаторных 
условиях) и выздоров-
ления осуществляется 
при получении одного 
отрицательного резуль-
тата лабораторного ис-
следования на наличие 
возбудителя COVID-19. 
А в случае получения по-
ложительного результата 
при подготовке к вы-
писке пациента, следу-
ющее лабораторное ис-
следование проводится 
не ранее чем через три 
календарных дня.

Выписка пациента 
из стационара для про-
должения лечения в ам-
булаторных условиях по 
решению врача может 
также осуществляться 
и до получения отри-
цательного результата 
лабораторного иссле-
дования.

Напоминаем, что 
жители должны не за-
бывать о средствах ин-
дивидуальной защиты, 
которые снижают риск 
распространения коро-
навирусной инфекции. 
Радует, что в последнее 
время многие расска-
зовцы стали более от-
ветственно относиться 
к соблюдению требова-
ний эпидемиологов.

Выполнение рекомендаций — 
залог успеха скорого выздоровления

пандемия

2500

За период панде-
мии всего выздоро-
вивших и снятых с 
учёта более

человек.

Уважаемые земляки!

Какое страшное испы-
тание выпало на на-
ше время. Эпидемия, 
которая охватила весь 
мир, не обошла стороной 
и наш маленький город. 
Почти в каждую семью 
заглянула эта опасная 
и непонятная болезнь. 
Врачи всего мира ста-
раются найти возмож-
ные варианты лечения. 
И пока ещё не пришли 
к одному правильному 
и верному решению! 
Вирус мутирует, и появ-
ляются новые штаммы.

Вся моя семья прошла 
через это. Болезнь унесла 
моего папу Житенёва 
Виктора Павловича.  Тя-
жело переболела мама 
с поражением лёгких 
70%, её спасли тамбов-
ские врачи.

Но я хочу рассказать 
о наших докторах, ко-
торые трудят-
ся в ковид-
ном центре, 
располо-
женном 
на базе 
хирурги-
ч е с к о г о 
отделения 
Рассказовской ЦРБ. В ка-
ких условиях и с немыс-
лимыми нагрузками им 
приходится работать! 
Огромная нагрузка ле-
жит на медперсонале. 
Две медсестры и две 
санитарки за смену об-
служивают всех больных. 
Круглосуточной борьбой 
за жизнь пациентов ру-
ководят замечательные 
врачи Алексей Михайло-
вич Хлыстов и Филипп 
Алексеевич Давыдов.

В семь утра Филипп 
Алексеевич уже в ковид-
центре с тяжелобольны-
ми, к каждому подойдёт, 
выслушает внимательно, 
успокоит, назначит ле-
чение.

На дежурство засту-
пают чуткие и внима-
тельные врачи: Сергей 
Валентинович Горяч-
кин, Хусен Толибович 
Каландаров.

Спасибо огромное 
всему медперсоналу за 
непосильный труд!

Большая ответствен-
ность лежит на главном 
враче Надежде Нико-
лаевне Семьяниновой. 
Благодаря её чёткому 
руководству налажена 
бесперебойная подача 
кислорода для больных, 
медикаменты всегда 
в наличии, медперсонал 
обеспечен защитными 
средствами. 

На мой взгляд, самая 
острая необходимость — 
в постройке лифта. Глава 
нашего города Алексей 
Николаевич Колмаков 
занимается этой про-
блемой. Я думаю, мы 

сможем решить 
эту проблему.

Сотрудники 
вынуждены 
поднимать 
на второй 
и  т р е т ь и 
этажи тяже-
лобольных 

пациентов.  
Благодаря предпри-

нимателям города, ко-
торые откликнулись на 
моё обращение за мате-
риальной поддержкой 
для софинансирования  
помощи медперсоналу, 
были приглашены люди 
поднимать больных по 
лестнице.

Спасибо всем отклик-
нувшимся небезразлич-
ным рассказовцам!

Выражаю огромную 
благодарность всему 
медперсоналу, простите, 
если кого-то не назвала. 
Всем низкий поклон!

Лидия ГУРОВА, 
депутат Тамбовской 

областной Думы

Всем низкий поклон

открытое письмо

докторах, ко-
дят-
д-

ре,
-

блемой. Я
смо
эту

в
п
н
и
эт

наша справка

Телефон горячей линии по вопросам организа-
ции медицинской помощи больным с COVID-19 
в Рассказовской центральной районной больнице: 
8-915-873-08-25. 

При первых признаках заболевания медики 
призывают рассказовцев обязательно вызывать 
врача на дом по телефонам регистратуры городской 
поликлиники: 27-4-04, 29-2-26, 27-2-86. 

Берегите себя и своих близких!
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благоустройство

В последние годы в городе 
Рассказове, во дворах мно-
гоэтажных домов и рядом 
с частным сектором, по-
явились новые современ-
ные контейнеры, а также 
бункеры-накопители для 
сбора определённых видов 
отходов жизнедеятельности 
людей. К сожалению, неко-
торые горожане заполняют 
ёмкости не по правилам. 

Контейнер предназначен для 
мелкого и крупного, твёрдого 
и скоропортящегося бытового 
мусора, имеющего большой 
объём и относительно ма-
ленький вес. В него можно 
выбрасывать: полиэтилен, 
бумагу, картон, макулатуру, 
обувь и одежду, бутылки из 
стекла и пластика, упаковку 
из пластика, картона, ме-
талла (если нет отдельного 
контейнера для раздельного 
сбора пластикового мусора), 
некоторые отходы, состоящие 
из продуктов питания.

Складирование твёрдых 
коммунальных отходов долж-
но производиться в контей-
неры, установленные на спе-
циальных площадках. Эта 
норма закреплена в постанов-
лении Правительства Россий-
ской Федерации от 12.11.2016 г. 
№ 1156 «Об обращении с твёр-
дыми коммунальными отхо-
дами и внесении изменения 
в постановление Правитель-
ства РФ от 25 августа 2008 г. 
№ 641». В документе указано, 
что контейнер представляет 
собой мусоросборник, предна-
значенный для складирова-
ния твёрдых коммунальных 
отходов, за исключением 
крупногабаритных отходов. 

Бункер-накопитель — это 
крупногабаритная металли-
ческая конструкция в виде ку-
зова. Он имеет устойчивость 
к повышенным нагрузкам 
и используется для крупных 
отходов.

Впрочем, горожане зача-
стую самостоятельно прини-
мают решение, чем заполнять 
ёмкости, предназначенные 
для сбора мусора. Тем не ме-
нее, определение твёрдых 
коммунальных отходов за-
креплено в ФЗ от 24.06.1998 
г. № 89-ФЗ «Об отходах про-
изводства и потребления». 
ТКО — отходы, образующи-
еся в жилых помещениях 
в процессе потребления фи-

зическими лицами, а также 
товары, утратившие свои 
потребительские свойства 
в процессе их использова-
ния физическими лицами 
в жилых помещениях в це-
лях удовлетворения личных 
и бытовых нужд.

В этом же постановлении 
дается определение КГО. 
Крупногабаритные отходы — 
твёрдые коммунальные отхо-
ды (мебель, бытовая техника, 
отходы от текущего ремонта 
жилых помещений и др.), 
размер которых не позволяет 
осуществить их складирова-
ние в контейнерах.

Для складирования КГО 
предусмотрены бункеры либо 
специальные площадки.

Строительный 
мусор —

 не для бункера

Таким образом, КГО сейчас 
входит в понятие «твёрдые 
коммунальные отходы» и яв-
ляется их частью. По этой 
причине к КГО не относится 
строительный мусор, кроме 
отходов от текущего ремон-
та жилых помещений. Тут 
следует уточнить, что всё то, 
что обычно используется для 
ремонта в квартире и остаётся 
после него, — строительный 
мусор. Он не подлежит скла-
дированию на площадках, 
предназначенных для сбо-
ра твёрдых коммунальных 
и крупно-габаритных от-
ходов. Жильцы самостоя-
тельно, за свой счёт, долж-
ны производить его вывоз. 
За несоблюдение указанного 
требования предусмотрена 
административная ответ-
ственность в виде штрафа 
(ст. 8.2 КоАП). 

Обращаем внимание го-
рожан на запрет складиро-
вания строительных отходов 
в бункерах-накопителях. 
Заполненный ими мусорос-
борник невозможно вывезти 
ввиду его тяжести. Кроме 
того, подобные отходы пор-
тят сам бункер, он быстрее 
деформируется и изнашива-
ется, что в скором времени 
сделает его невозможным для 
дальнейшего использования 
и приведёт к дополнитель-
ным тратам на закупку новых 
накопителей.

Евгения КОНОБЕЕВСКАЯ

Выбрасывать мусор
по правилам

Текст: 
Елена Чернова

Глава Рассказовского района 
Алексей Поздняков про-
инспектировал выполне-
ние работ по устройству 
дренажной системы в селе 
Платоновке. 

Вместе с главой сельсовета 
Геннадием Ивановым и не-
равнодушными жителями 
руководитель муниципали-
тета оценил качество выпол-
няемых работ. В настоящее 
время здесь устанавливают 
крышки ливнестоков. Впере-
ди — обустройство  огражде-
ний дренажных конструкций 
сигнальной лентой во избежа-
ние наезда на них автомоби-
лей, так как ливневый канал 
проходит близко от частных 
домовладений. 

Отметим, что руководитель 
муниципалитета держит на 
своём личном контроле стро-
ительство ливневого канала. 
Ранее Алексей Поздняков во 
время своей поездки на дан-
ный объект указал на наруше-
ния со стороны подрядчика. 
Речь шла о несоблюдении 
уровня грунта и укладки во-
допропускной трубы. 

В настоящее время недочё-
ты устранены, и к предстоя-

щей весне дренажные системы 
будут готовы пропустить через 
себя паводковые воды. 

Жители Платоновки не-
однократно обращались 
к местной власти с проблемой 
подтопления придомовых 
участков во время весеннего 
периода. Этот вопрос волновал 
людей не один год. Теперь он 
сдвинулся с мёртвой точки.

Строительные работы ве-
дутся в рамках ведомствен-
ного целевого проекта благо-
устройства государственной 
программы «Комплексное 
развитие сельских террито-
рий». 

на контроле главы

Недочёты устранили

Проблемы жителей решаются на месте

Неравнодушные рассказовцы 
навели порядок в усадьбе 
Асеевых.

Одной из главных достопри-
мечательностей города Расска-
зова является усадебный дом 
Василия Тихоновича Асеева. 

В 2011 году усадьбе дали 
новую жизнь, здесь начались 
реставрационные работы, 
и сегодня дом поражает сво-
ей величественностью. За 
памятником культуры не-
обходим постоянный уход. 
На территории старинного 
парка произрастает много 
лиственных и хвойных де-
ревьев, которым требуется 
немало заботы и внимания.

В этом году мне посчастли-
вилось стать одним из волон-
тёров небольшой, но слажено 
работающей команды. Вместе 
с Натальей Максимовой, На-
тальей Грибоедовой, Натальей 
Марчевой, Татьяной и Юрием 

Мачехиными мы занимались 
уборкой парка и прилегающей 
к усадьбе территории.

Немного добровольцев 
смогли принять участие 
в субботнике из-за пандемии 
COVID-19. Хочется верить, что 
страшный вирус скоро уйдёт, 
а наши ряды пополнятся но-
выми жителями, которые, 
захотят помочь своему городу, 
улучшить жизнь людей, быть 
полезными и раскрыть свои 
лучшие стороны. 

Вот и сегодня неравно-
душная жительница пришла 
со своим инвентарём к нам 
на помощь. 

Стоит отметить, что кот 
Асей с самого начала нашей 
деятельности на каждом её 
этапе был рядом и, кажется, 
даже руководил процессом.

Приятно было видеть ре-
зультат своего труда.

 
Елизавета ТЕСАКОВА

Кот Асей собрал волонтёров

субботник
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Текст и фото: 
Наталья Рязанова 

Дружественный визит спор-
тсменов-олимпийцев со-
стоялся в рамках Всерос-
сийской благотворительной 
программы «Олимпийские 
легенды – детям, молодежи 
и детскому спорту России».
 
В рамках проекта олимпийцы 
встречаются со школьниками, 
тренерами, учителями физи-
ческой культуры и ветеранами 
спорта. Наш город не стал 
исключением. 

Рассказовцы аплодисмента-
ми встречали Олимпийских 
чемпионок по волейболу, чем-
пионок мира и Европы Нину 
Николаевну Смолееву, Люд-
милу Васильевну Жигилий, 
Ирину Петровну Макогонову, 
а также самую титулованную 
советскую спортсменку в ака-
демической гребле, трехкрат-
ного призера Олимпийских 
игр Антонину Викторовну 
Зеликович, бронзового при-
зёра Олимпийских игр по 
баскетболу, чемпиона  мира 

и Европы Владимира Викто-
ровича Жигилий.

— За шесть лет работы про-
граммы мы посетили 608 на-
селенных пунктов, 63 региона 
нашей огромной страны. На 
этих встречах мы передаём 
свой опыт, частичку олим-
пийского задора людям. Одно 
дело увидеть легендарного 
спортсмена по телевизору, 
прочитать в газете, совсем 
другое — пообщаться воочию. 
На таких встречах совершен-
но другой посыл. Если после 
них хотя бы один-два ребёнка 
станут прибегать в спортзал, 
будем считать свою деятель-
ность успешной. Главная на-
ша задача — вовлечь детей 
и подростков в занятия физ-
культурой и спортом, — сказа-
ла легендарная спортсменка 
Нина Смолеева. 

Гостей приветствовали гла-
ва города Алексей Колмаков и 
председатель горсовета Сергей 
Свистунов. Они вручили чем-
пионам сувениры — знаме-
нитые рассказовские носки, 
со словами благодарности и 
пожеланиями здоровья.

В ходе встречи, которая про-
ходила в режиме вопрос-ответ, 
олимпийцы рассказывали 
о своей карьере, о победах 
и трудностях на пути к успеху. 
Юных рассказовских спортсме-
нов интересовало, в каком 
возрасте будущие чемпио-
ны начали заниматься спор-
том, спрашивали о радостях 
и сложностях пути к рекордам 
и самых памятных и дорогих 
медалях, о том, как сложи-
лась жизнь после окончания 
карьеры в большом спорте. 

Чемпион по баскетболу Вла-
димир Жигилий поделился 
воспоминаниями о бывшем 
члене команды «Динамо», на-
шем земляке Виталии Избиц-
ком — «Избе», как по-дружески 
называли его товарищи.

В ходе встречи гости вру-
чили тренерам, педагогам, 
воспитанникам детской юно-
шеской спортивной школы 
памятные грамоты и пожелали 
успехов в спорте. 

Сделать фото на память, 
получить автограф звёзд спор-
та спешили все участники 
мероприятия. 

Елизавета Шигарёва:
— Я очень рада, что стала 

участницей этой уникальной 
встречи с олимпийскими чем-
пионами - волейболистками, 
баскетболистом, чемпионкой 
по гребле. Я занимаюсь лёгкой 
атлетикой, но всё услышан-
ное произвело на меня боль-
шое впечатление. Увлекаюсь 
спортом не с раннего детства, 

считала, что это помешает мне 
добиться больших успехов, 
стать чемпионкой. Но при-
мер олимпийцев показал, 
что возраст — не главное, 
важны целеустремлённость 
и желание. 

Легенды отечественного спорта приехали в Рассказово

здоровый образ жизни

ВСЁ-ТАКИ НОЯБРЬ В НАШЕЙ 
СРЕДНЕЙ ПОЛОСЕ — САМЫЙ 
УНЫЛЫЙ МЕСЯЦ. ВПЕРЕДИ 
ДОЛГАЯ ЗИМА С ТЁМНЫМИ 
ВЕЧЕРАМИ, И ПОРОЙ НАДО 
ХОРОШО ПОСТАРАТЬСЯ, ЧТОБЫ 
ПОДНЯТЬ НАСТРОЕНИЕ СЕБЕ 
И БЛИЗКИМ. НО ОКАЗЫВАЕТСЯ, 
И ЭТО ВРЕМЯ МОЖНО ПРОВЕ-
СТИ ИНТЕРЕСНО И ПОЗНАВА-
ТЕЛЬНО, ЕСЛИ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ВСЕМИ БЛАГАМИ ПРОГРЕССА, 
КОТОРЫЕ СОВСЕМ РЯДОМ. 
ВМЕСТЕ С ЭКСПЕРТАМИ МТС 
СОБРАЛИ ДЛЯ ВАС ОБЗОР НЕБА-
НАЛЬНЫХ, ИНТЕРЕСНЫХ И ПО-
ЗНАВАТЕЛЬНЫХ ТВ-КАНАЛОВ, 
ЧТОБЫ ПРОВЕСТИ ДОМАШНИЕ 
ВЕЧЕРА У ТЕЛЕВИЗОРА С ПОЛЬ-
ЗОЙ И УДОВОЛЬСТВИЕМ.

КАК ШЕФ-ПОВАР

Самый простой способ 
поднять настроение всей 
семье — побаловать домаш-
них чем-то вкусненьким. 
Длинные зимние вечера как 
нельзя лучше подходят для 
того, чтобы освоить новые 
кулинарные рецепты и при-
готовить необычное угоще-
ние. Рассказовских хозяек 

точно заинтересует канал 
«Еда Премиум HD», где мож-
но научиться готовить мно-
жество блюд — ежедневных 
и простых, праздничных 
и особенных, уникальных 
и экзотических. Есть чем 
удивить мужа и прослыть 
настоящей «богиней кухни» 
у гостей. 

СЕКРЕТЫ 
ЛАНДШАФТНОГО 

ДИЗАЙНА 
И БЛАГОУСТРОЙСТВА

Сделать ваш участок 
местной достопримеча-
тельностью, благоухающим 
и привлекающим внимание, 
помогут передачи телека-
нала «Усадьба». Ведущие 
и герои на этом канале 
делятся секретами садо-
водства и огородничества, 
рассказывают, как посадить 
и вырастить необычные для 
нашей местности растения, 
сделать ландшафтный ди-
зайн на своем участке, изба-
вить огород от вредителей и 
увеличить урожай любимых 
помидоров и клубники. 

СКАЗКИ В ДОМ

Наверняка, если у вас есть 
дети, ваш смартфон давно 
порабощен мультиками 
и развивайками. Детские 
телеканалы помогут осво-
бодить взрослый гаджет 
так, чтобы все были доволь-
ны, — ребёнок развлекается, 
а мама может спокойно 
поболтать с подругой по 
телефону или в соцсетях. 
Хороший пример - каналы 
«Мульт», «Дисней», «О!» с 
качественными новыми и 
старыми-добрыми муль-
тфильмами, которые на-
долго займут воображение 
вашего ребенка.

СЕКРЕТЫ 
ТОЛСТОГО КОШЕЛЬКА

Предприимчивым жителям 
города Рассказова и Расска-
зовского района, которых 
у нас немало, и тем, кто 
только задумывается о на-
чале собственного дела, 
станет интересен телеканал 
«Успех». В его эфире мно-
жество полезных передач, 

в которых состоявшиеся 
предприниматели и экс-
перты в области экономики, 
финансов и маркетинга де-
лятся полезными знаниями 
о ведении бизнеса. 

ПУТЕШЕСТВОВАТЬ, 
НЕ ВСТАВАЯ С ДИВАНА

Что может быть более вол-
нующим и вдохновляющим, 
чем путешествие? Увидеть, 
как живут обитатели джун-
глей или саванны, самых 
интересных и невероят-
ных мест на планете Земля 
позволят телевизионные 
передачи. 

Всем любителям при-
роды придутся по душе 
каналы «Nat Geo Wild» и 
«Animal Planet». Чтобы не 
скучать длинными зимними 
вечерами, вы сможете по-
смотреть документальные 
фильмы об окружающей 
среде и самых удивитель-
ных животных, обитающих 
на нашей огромной планете. 
Такие передачи точно при-
ведут в восторг и детей, и 
взрослых. 

ХОТИТЕ 
ЭТИ ТЕЛЕКАНАЛЫ?

Чтобы смотреть интересные 
передачи и фильмы, учиться 
и осваивать новые навыки, 
достаточно подключить 
себе спутниковое теле-
видение от крупнейшего 
российского телекомму-
никационного оператора 
МТС. Компания предлагает 
несколько пакетов на любой 
вкус и кошелёк, включа-

ющих сбалансированный 
перечень из более чем 200 
качественных массовых и 
тематических каналов, сре-
ди которых каждый найдет 
что-то интересное для себя. 

Приобрести комплект 
спутникового телевиде-
ния можно в салоне МТС 
или у официального агента 
компании по номеру: 8-910-
850-04-01.

Статья 
информационного характера

Как провести эту зиму нескучно и с пользой для себя

развлечения

Олимпийская чемпионка Ирина Петровна Макогонова с воспитанни-

ками детской юношеской спортивной школы и их тренером Андреем 

Орловым

Больше фото в сети 
«Одноклассники»
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Любите маму — она одна на свете
Накануне Дня матери, 
который отмечается 
ежегодно в последнее 
воскресенье ноября, 
обучающиеся Школы 
юного журналиста До-
ма детского творчества 
написали мини-сочи-
нения о своих самых 
дорогих и любимых 
людях. 

Предлагаем вашему вни-
манию работы Ольги 
Зюкановой, Любови Ге-
расиковой, Александры 
Варнавской.

Любовь мамы —  
самая сильная

Мою маму зовут Татья-
на. Она добрый и отзыв-
чивый человек, очень 
любит нашу большую 
дружную семью. 

У мамы трое детей: 
я, сестра и маленький 
братишка. Но она по-
всюду успевает. 

Когда прихожу из шко-
лы домой, я не успеваю 
даже уследить за ней. 
Вот она с Ксюшей учит 
уроки. Вот уже стоит 
у плиты. Вот она игра-
ет с Ванечкой. Я тоже 
хочу иметь такую способ-
ность, как у мамы — всё 
быстро делать и везде 
успевать. И я потихоньку 
учусь у неё: стараюсь ей 
во всем помогать. Для 
меня моя мама — герой! 

Мама каждый день го-
ворит, что сильно любит 
нас. Она воспитывает 
нас ненавязчиво, просто 
рассказывает, как нужно 
вести себя в определён-
ных ситуациях и даёт 
советы. Мама посвятила 
свою жизнь семье, она 
всегда  с нами рядом. 

Я очень люблю свою 
маму,  она у меня самая 
лучшая. Берегите своих 
мам, больше, чем они 
вас никто никогда лю-
бить не будет! 
Мама — самый добрый 

человек,
Мама —рядом будет

целый век.
Мама пожалеет 

и простит,
Мама всё расскажет, 

объяснит.
Мамочка всегда тебе 

поможет,

И понять всё-всё лишь
 мама сможет.

Для мамы ты всю жизнь 
Останешься любимым,
Самым добрым, 

ласковым, красивым.
Мамочка у каждого своя,
Больше жизни мама 

нам нужна!

Светлое имя 

В одном слове «мама» 
чувствуется забота и ла-
ска. Если меня спросят: 
«Зачем нужна мама?», 
я отвечу: «Без мамы не 
было бы нас всех!» Она 
заботится о своих детях, 
любит их, защищает от 
невзгод, тревожится за 
них, когда они в школе 
или уже выросли и созда-
ли свои семьи. Скажите,  

а вы замечаете, когда 
мама устаёт? Боюсь, что 
не всегда, потому что вы 
заняты своими делами. 

Я считаю, что очень 
важно помогать маме 
всем, чем возможно: 
помыть посуду, приго-
товить для неё завтрак, 
убрать в комнате. 

Гордитесь, что у вас 
есть мама, ведь многим 
людям некого назвать 
этим светлым словом. 
Старайтесь проводить 
с ней больше времени, 
это лучшие минуты 
жизни. 

Моя мама — герой

Начну с того,  что каждая  
мама — герой. Нет, не 
в военном смысле этого 

слова, хотя и такое воз-
можно. 

Воспитание своего ре-
бёнка с правильными 
представлениями о мо-
ральных нормах и веч-
ных ценностях — уже де-
ло, достойное огромных 
похвал. Дать сыну или 
дочери хорошее образо-
вание и возможность са-
моразвития —тоже дело 
каждой мамы. Но, увы, 
не всегда всё зависит 
от родителей,  поэтому 
развитие у ребёнка са-
мостоятельности тоже 
очень важно. 

Моя мама воспитала 
старшего брата и теперь 
занимается  воспитани-
ем меня. 

Так что без сомнений 
моя мама — герой!

Много добрых слов ска-
зано о подвиге в годы 
Великой Отечествен-
ной войны наших 
славных защитников 
Родины. Но и на хруп-
кие плечи женщин, на-
ших мам, обрушились 
немыслимые беды и 
тяготы!

Голод, холод, бомбёжки, 
отступление наших во-
йск, когда целые города 
и сёла оставались в за-
ложниках у фашистов. 
Матери обязаны были 
сохранить, спасти от из-
вергов детей.

Сколько молитв обра-
щено нашими мамами 
к Богу. А во время бом-
бёжек они накрывали 
детей своими телами.

Где наши матери бра-
ли силы, чтобы не сойти 
с ума, когда получали по-
хоронки с фронта? Только 
глаза смотрящих на них 
детей давали им силы, 
заставляли жить дальше. 

Помню День Победы. 
Ликование! Радость! 
И рыдания вдов. Помню 
дни, когда стали возвра-
щаться домой солдаты. 
Навстречу им со всех 
сторон бежали женщины 
и дети, с надеждой хоть 

что-нибудь услышать 
о своём невернувшем-
ся муже, отце, сыне… 
А вдруг случится чудо…

После войны женщи-
ны наравне с мужчинами 
поднимали страну из 
руин. Многие стали вдо-
вами. Детей целая куча, 
а сама ещё молодая, кра-
сивая, недолюбленная, 
опять встала во весь рост. 
Только любовь к детям 
придавала ей сил. 

Полуголодные наши 
мамы умудрялись ещё 
устраивать нам празд-
ники. И ёлки на Новый 
год у нас были, укра-
шали их игрушками, 
которые делали наши 
мамы, платья, которые 
они шили из марли. Мы 
были счастливы. А наши 
мамы по ночам плакали 
по своим любимым, не 
вернувшимся с фронта. 
Утром вновь на работу по 
15-16 часов за карточки 
на хлеб и муку.

Всё выдержали наши 
мамы, потому что вери-
ли в будущее. Никакими 
словами не описать под-
виг женщин.

Просто великое вам 
спасибо, мамы!

Антонина ЧИЛИКИНА

Спасибо, наши дорогие!

нам пишут

Я помню, мама

Я помню, на работе был 
у мамки,

Когда тайком 
из дома убегал

В Дом быта, ателье 
на полустанке,

Тихонько там сидел 
и наблюдал.

Я помню, как была она
 красива,

Её каре, кофейные 
глаза,

Я помню её в новом 
платье синем,

В каком со службы 
папочку ждала.

Я помню, как не мил был
 детский садик,

Как часто я болел, 
лечиться не хотел,

Я помню её голос: 
«Ты потерпи, касатик»

И со слезами горькими, 
я всё перетерпел.

Я помню, на окне 
зелёные бананы,

Что мама приносила 
со станции всегда,

Я помню перепутал пюре
 с горчицей мамы,

Как промывали рот 
от жжения тогда.

Я был совсем ребёнком,
 но в памяти остались,

Наш скромный тихий 
дворик и гаражи с углём,
Собаку звали Найда, 

а воробьи слетались,
Когда мы на балконе 

им насыпали корм.
Я помню, как жилось нам 

очень трудно,
Почти всегда, 

в любые времена,
Но мама, всё же 

жили мы уютно,
Лишь это потому, 

что мамой ты была.
Теперь воспоминания 

у внуков будут,
Ведь они часто к тебе 

приходят в дом,
Никто и никогда 

про маму не забудет,
Ведь ты всех обогрела

 любовью и теплом!

Георгий ШЕЛД

Семья Зюкановых в полном составе

Мама, папа, брат и я. Дружная семья Герасиковых

творчество наших читателей
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Программа телевидения 30 ноября — 6 декабря    25 ноября 2020 года

05:00, 09:25 Доброе утро (0+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:15, 01:05 Время покажет (16+)
14:10 Гражданская оборона (16+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время
21:30 Т/с Доктор Преображенский 

(16+)
22:25 Док-ток (16+)
23:25 Вечерний Ургант (16+)
00:05 Нина Русланова. Гвоздь про-

граммы (12+)

05:00, 09:30 Утро России (0+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести-Тамбов
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
12:40, 18:40 60 Минут (12+)
14:55 Т/с МОРОЗОВА (12+)
17:15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир (16+)
21:20 Т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19 

(12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым (12+)

05:00 Т/с ЮРИСТЫ (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 Сегодня
08:25 Т/с МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ (16+)
09:25, 10:25 Т/с ГЛАЗА В ГЛАЗА (16+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие (16+)
14:00, 01:25 Место встречи (16+)
16:25 ДНК (16+)
18:35, 19:40 Т/с ПЁС (16+)
21:20 Т/с ЧУЖАЯ СТАЯ (12+)
23:45 Поздняков (16+)
23:55 Захар Прилепин. Уроки рус-

ского (12+)
00:25 Мы и наука. Наука и мы (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:40 Новости 
культуры

06:35 Пешком...
07:05, 20:05 Правила жизни
07:35, 18:35, 00:00 Д/с Города, за-

воевавшие мир
08:35 Легенды мирового кино
09:00, 22:40 Т/с ПЁТР ПЕРВЫЙ. 

ЗАВЕЩАНИЕ (16+)
10:15 Наблюдатель
11:10 ХХ век. Поэзия Александра 

Твардовского. 1972
12:00 Большой балет
14:30 Д/с Запечатленное время
15:05 Новости. Подробно. Кино
15:20 Библейский сюжет
15:50 Белая студия
16:30 Д/с Дворянские деньги
17:00 Х/ф ПОКОРИТЕЛИ ГОР. Х/ф 

ТЕРМОМЕТР
17:45 Декабрьские вечера
19:45 Главная роль
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Абсолютный слух
21:30 Власть факта
22:10 Д/с Коллекция историй
00:55 ХХ век. Эльдар Рязанов в 

кругу друзей. 1986

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 
16:55, 19:00 Новости

06:05, 12:05, 15:35, 01:00 Все на 
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты

09:00 Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин против 
Майкла Хантера. Трансляция 
из Саудовской Аравии (16+)

10:10 «Локомотив» — «Зальцбург». 
Live (12+)

10:30 Футбол. Всероссийские сорев-
нования среди студентов (0+)

11:00 Бильярд. Пул. «Mosconi Cup». 
Матчевая встреча США — 
Европа. Трансляция из Вели-
кобритании (0+)

12:45 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор (0+)

13:50 МатчБол (12+)
14:20 Смешанные единоборства. 

One FC. Асланбек Зикреев 
против Вонга Юнгванга. Транс-
ляция из Сингапура (16+)

17:00 Футбол. Лига чемпионов (0+)
19:05 Все на футбол! (12+)
20:00 Футбол. Лига чемпионов. 

«Краснодар» (Россия) — 
«Ренн» (Франция). Прямая 
трансляция (0+)

22:55 Футбол. Лига чемпионов. «Брюг-
ге» (Бельгия) — «Зенит» (Рос-
сия). Прямая трансляция (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 М/с Спирит. Дух свободы (6+)
06:45 М/с Приключения Вуди и его 

друзей (0+)
07:35 М/с Трое с небес. Истории 

Аркадии (6+)
08:00, 19:00 Т/с РОДКОМ (12+)
09:00 Т/с ПСИХОЛОГИНИ (16+)
10:00 «Уральские пельмени». 

Смехbook (16+)
10:20 Х/ф РОБИН ГУД. НАЧАЛО 

(16+)
12:30 Т/с ВОРОНИНЫ (16+)
14:40 Т/с КУХНЯ (16+)
20:00 Х/ф ТРОЯ (16+)
23:15 Х/ф ЧУДО НА ГУДЗОНЕ (16+)
01:05 Русские не смеются (16+)

05:00 Территория заблуждений 
(16+)

06:00 Документальный проект 
(16+)

07:00 С бодрым утром! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные спи-

ски (16+)
11:00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информацион-

ная программа 112 (16+)
13:00, 23:30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным (16+)
14:00 Невероятно интересные 

истории (16+)
17:00 Тайны Чапман (16+)
18:00 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
20:00 Х/ф ЛОГАН (16+)
22:45 Смотреть всем! (16+)
00:30 Х/ф ИЗ МАШИНЫ (18+)

07:00, 07:20, 07:40 ТНТ. Gold (16+)
08:00 Импровизация (16+)
09:00 Дом-2. Lite (16+)
10:15 Бородина против Бузовой (16+)
11:15 Битва экстрасенсов (16+)
12:45, 13:15, 13:45, 14:00, 14:30, 15:00, 

15:30 Т/с САШАТАНЯ (16+)
16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Однажды в 

России. Спецдайджест (16+)
20:00, 20:30 Т/с ИДЕАЛЬНАЯ СЕ-

МЬЯ (16+)
21:00 Двое на миллион (16+)
22:00, 22:30 Т/с ПАТРИОТ (16+)
23:00 Дом-2. Город любви (16+)
00:00 Дом-2. После заката (16+)
01:00 Comedy Woman (16+)

06:00 Утро нового дня (16+)
09:00, 16:05 Врачи (12+)
09:25, 16:35 Среда обитания (12+)

09:45, 00:45 Д/с Пять причин по-
ехать в... (12+)

10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 
19:00, 20:00, 22:00 Новости

10:10, 22:05 Т/с Лекарство против 
страха (16+)

11:45 Автоистории (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 ОТРаже-

ние (12+)
15:15 Календарь (12+)
17:05 Т/с Королева Марго (12+)
18:00 Качество жизни (16+)
18:30 Область новостей (16+)
19:20 Прав!Да? (12+)
23:35 Д/ф Скромный гений рус-

ского оружия (12+)
00:20 Дом «Э» (12+)

06:00, 13:15, 15:00, 18:45 ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ «НОВЫЙ ВЕК»

06:00 КАЧЕСТВО ЖИЗНИ (16+)
06:30, 13:15, 15:00, 19:00 ОБ-

ЛАСТЬ НОВОСТЕЙ (16+)
07:00 Сегодня утром (12+)
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости 

дня
08:20, 18:30 Специальный репор-

таж (12+)
08:40 Д/ф Бессмертный полк. 

Освобождение Европы (12+)
09:35, 10:05, 14:05, 15:05 Т/с До-

рогой мой человек (16+)
10:00, 14:00 Военные новости
13:45 УПРАВДОМ (16+)
18:45 В НАШИХ СИЛАХ (12+)
19:40 Последний день (12+)
20:25 Д/с Секретные материалы 

(12+)
21:25 Открытый эфир (12+)
23:05 Между тем (12+)
23:40 Т/с ТАСС уполномочен за-

явить... (12+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия
05:30, 06:15, 07:00, 08:00 Т/с Ли-

тейный (16+)
09:25, 10:20, 11:20, 12:20, 13:25 Х/ф 

Телохранитель (16+)
13:40, 14:40, 15:35, 16:30 Х/ф 

Взрыв из прошлого (16+)
17:45, 18:35, 19:40, 20:30, 21:25, 

22:15, 00:30 Т/с След (16+)
23:10 Т/с Великолепная пятерка-3 

(16+)
00:00 Известия. Итоговый выпуск
01:15 Т/с Детективы (16+)

06:00 Настроение (0+)
08:10 Доктор И... (16+)
08:45 Х/ф ОГАРЕВА, 6 (12+)
10:35 Д/ф Последняя любовь Вла-

димира Высоцкого (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-

бытия
11:50 Т/с КОЛОМБО (12+)
13:40 Мой герой (12+)
14:50 Город новостей
15:05 Т/с ОТЕЦ БРАУН (16+)
16:55 Д/ф Побег с того света (16+)
18:10, 20:05 Т/с АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА (12+)
22:35 Линия защиты (16+)
23:05, 01:30 Прощание (16+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:50 90-е (16+)

06:30 По делам несовершенно-
летних (16+)

08:25 Давай разведёмся! (16+)
09:30 Тест на отцовство (16+)
11:40 Реальная мистика (16+)
12:50 Понять. Простить (16+)
13:50, 01:55 Порча (16+)
14:20 Знахарка (16+)
14:55, 19:00 Т/с ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-5 (16+)
23:00 Т/с ДЫШИ СО МНОЙ (16+)
01:00 Т/с ДЫШИ СО МНОЙ. СЧА-

СТЬЕ ВЗАЙМЫ (16+)

05:00, 09:25 Доброе утро (0+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:15, 01:00 Время покажет (16+)
14:10 Гражданская оборона (16+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время
21:30 Т/с Доктор Преображенский 

(16+)
22:25 Большая игра (16+)
23:25 Вечерний Ургант (16+)
00:05 На ночь глядя (16+)

05:00, 09:30 Утро России (0+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести-Тамбов
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
12:40, 18:40 60 Минут (12+)
14:55 Т/с МОРОЗОВА (12+)
17:15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир (16+)
21:20 Т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19 (12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым (12+)

05:00 Т/с ЮРИСТЫ (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 Сегодня
08:25 Т/с МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ (16+)
09:25, 10:25 Т/с ГЛАЗА В ГЛАЗА (16+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие (16+)
14:00, 01:10 Место встречи (16+)
16:25 ДНК (16+)
18:35, 19:40 Т/с ПЁС (16+)
21:20 Т/с ЧУЖАЯ СТАЯ (12+)
23:45 ЧП. Расследование (16+)
00:15 Крутая история (12+)

06:30, 07:00, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:40 Новости культуры

06:35 Пешком...
07:05 Правила жизни
07:30 Д/ф Ним — древнеримский 

музей под открытым небом
08:35 Легенды мирового кино
09:00, 22:40 Т/с ПЁТР ПЕРВЫЙ. 

ЗАВЕЩАНИЕ (16+)
10:15 Наблюдатель
11:15 XXI Международный теле-

визионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик». II 
тур. Струнные инструменты. 
Прямая трансляция

13:15 Провинциальные музеи России
13:40 Д/ф Настоящая советская 

девушка
14:10, 15:10 XXI Международный 

телевизионный конкурс 
юных музыкантов «Щелкун-
чик». II тур. Духовые и удар-
ные инструменты. 

16:20 Цвет времени
16:30 Д/с Дворянские деньги
16:55 Красивая планета
17:15 XXI Международный теле-

визионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Фортепиано. Прямая 
трансляция

19:15 Д/с Первые в мире
19:45 Главная роль
20:05 Открытая книга. Вячеслав 

Ставецкий. «Жизнь А.Г.»
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Д/ф Люди-птицы. Хроники 

преодоления
21:30 Энигма
22:10 Д/с Коллекция историй
00:00 Д/с Города, завоевавшие мир
00:55 ХХ век. Поэзия Александра 

Твардовского. 1972
01:40 Декабрьские вечера

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:15, 
17:20, 20:20 Новости

06:05, 12:05, 14:50, 17:25, 01:00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты

09:00 Профессиональный бокс. 
Дэнни Гарсия против Ивана 
Редкача (16+)

10:10 «Краснодар» — «Ренн». Live 
(12+)

10:30 Большой хоккей (12+)
11:00 Бильярд. Пул. «Mosconi 

Cup». Матчевая встреча 
США — Европа. Трансляция 
из Великобритании (0+)

12:45 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор (0+)

13:50 Биатлон. Кубок мира. Обзор 
(0+)

15:20 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Финляндии (0+)

18:10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансля-
ция из Финляндии (0+)

20:30 Футбол. Лига Европы. ЦСКА 
(Россия) — «Вольфсберг» (Ав-
стрия). Прямая трансляция (0+)

22:55 Футбол. Лига Европы. «Арсе-
нал» (Англия) — «Рапид» (Ав-
стрия). Прямая трансляция (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 М/с Спирит. Дух свободы (6+)
06:45 М/с Приключения Вуди и 

его друзей (0+)
07:35 М/с Трое с небес. Истории 

Аркадии (6+)
08:00, 19:00 Т/с РОДКОМ (12+)
09:00 Т/с ПСИХОЛОГИНИ (16+)
10:00 «Уральские пельмени». 

Смехbook (16+)
10:25 Х/ф ТРОЯ (16+)
13:40 Т/с ВОРОНИНЫ (16+)
15:10 Т/с КУХНЯ (12+)
20:00 Х/ф БИТВА ТИТАНОВ (16+)
22:00 Х/ф ГНЕВ ТИТАНОВ (16+)
23:55 Дело было вечером (16+)
00:55 Х/ф ЧУДО НА ГУДЗОНЕ 

(16+)

05:00 Военная тайна (16+)
06:00, 09:00 Документальный про-

ект (16+)
07:00 С бодрым утром! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости (16+)
11:00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информацион-

ная программа 112 (16+)
13:00, 23:30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным (16+)
14:00 Невероятно интересные 

истории (16+)
15:00 Неизвестная история (16+)
17:00 Тайны Чапман (16+)
18:00 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
20:00 Х/ф ДОМ СТРАННЫХ ДЕ-

ТЕЙ МИСС ПЕРЕГРИН (16+)
22:30 Смотреть всем! (16+)
00:30 Х/ф 12 ОБЕЗЬЯН (16+)

07:00, 07:20, 07:40 ТНТ. Gold (16+)
08:00 Двое на миллион (16+)
09:00 Дом-2. Lite (16+)
10:15 Бородина против Бузовой (16+)
11:15, 11:45, 12:15, 12:45, 13:15, 

13:45, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30 Т/с САШАТАНЯ (16+)

16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Однажды в 
России. Спецдайджест (16+)

20:00, 20:30 Т/с ИДЕАЛЬНАЯ СЕ-
МЬЯ (16+)

21:00 Шоу «Студия «Союз» (16+)
22:00, 22:30 Т/с ПАТРИОТ (16+)
23:00 Дом-2. Город любви (16+)
00:00 Дом-2. После заката (16+)
01:00 Такое кино! (16+)
01:30 Comedy Woman (16+)

06:00 Утро нового дня (16+)
09:00, 16:05 Врачи (12+)
09:25, 16:35 Среда обитания (12+)
09:45 Пять причин поехать в... (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

19:00, 20:00, 22:00 Новости
10:10, 22:05 Т/с Лекарство против 

страха (16+)
11:45 Автоистории (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 ОТРаже-

ние (12+)
15:15 Календарь (12+)
17:05 Т/с Королева Марго (12+)
18:00 Качество жизни (16+)
18:30 Область новостей (16+)
19:20 Прав!Да? (12+)
23:35 Д/ф Одной дорогой со стра-

ной (12+)
00:05 Фигура речи (12+)
00:30 Вторая жизнь (12+)

06:00, 13:15, 15:00, 18:45 ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ «НОВЫЙ ВЕК»

06:00 КАЧЕСТВО ЖИЗНИ (16+)
06:30, 13:15, 15:00, 19:00 ОБЛАСТЬ 

НОВОСТЕЙ (16+)
07:00 Сегодня утром (12+)
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня
08:20, 18:30 Специальный репор-

таж (12+)
08:40 Д/ф Бессмертный полк. Ос-

вобождение Европы (12+)
09:35, 10:05, 14:05, 15:05 Т/с Доро-

гой мой человек (16+)
10:00, 14:00 Военные новости
13:45 В НАШИХ СИЛАХ (12+)
18:45 Специальный репортаж (16+)
19:40 Легенды космоса (6+)
20:25 Код доступа (12+)
21:25 Открытый эфир (12+)
23:05 Между тем (12+)
23:40 Т/с ТАСС уполномочен за-

явить... (12+)

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия
05:25, 06:05, 06:55, 07:40 Х/ф 

Взрыв из прошлого (16+)
08:35 День ангела (0+)
09:25, 10:20, 11:20, 12:20, 13:25 Х/ф 

Привет от «Катюши» (16+)
13:45, 14:40, 15:35, 16:30 Х/ф Послед-

ний бой майора Пугачева (16+)
17:45, 18:35, 19:40, 20:25, 21:20, 

22:15, 00:30 Т/с След (16+)
23:10 Т/с Великолепная пятерка-3 (16+)
00:00 Известия. Итоговый выпуск
01:15 Т/с Детективы (16+)
 

06:00 Настроение (0+)
08:10 Доктор И... (16+)
08:40 Х/ф ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ (12+)
10:35 Д/ф Любовь Орлова. Двули-

кая и великая (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-

бытия
11:50 Т/с КОЛОМБО (12+)
13:40 Мой герой (12+)
14:50 Город новостей
15:05 Т/с ОТЕЦ БРАУН (16+)
16:55 Д/ф Пророки последних 

дней (16+)
18:10 Т/с АНАТОМИЯ УБИЙСТВА (12+)
22:35 10 самых... (16+)
23:05, 01:30 Д/с Актерские драмы 

(12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:50 Прощание (16+)

06:30 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:25 Давай разведёмся! (16+)
09:30 Тест на отцовство (16+)
11:40 Реальная мистика (16+)
12:50 Понять. Простить (16+)
13:50, 01:50 Порча (16+)
14:20 Знахарка (16+)
14:55, 19:00 Т/с ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-5 (16+)
23:00 Т/с ДЫШИ СО МНОЙ. СЧА-

СТЬЕ ВЗАЙМЫ (16+)

Среда, 2 декабря Четверг, 3 декабря
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05:00, 09:25 Доброе утро (0+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:15 Время покажет (16+)
14:10 Гражданская оборона (16+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости
18:40 Человек и закон (16+)
19:45 Поле чудес (16+)
21:00 Время
21:30 Голос. Новый сезон (12+)
23:20 Вечерний Ургант (16+)
00:15 Д/ф Бэнкси. Расцвет неле-

гального искусства (12+)

05:00, 09:30 Утро России (0+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести-Тамбов
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
12:40, 18:40 60 Минут (12+)
14:55 Т/с МОРОЗОВА (12+)
17:15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир (16+)
21:20 Т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-19 (12+)
01:40 Х/ф МОЯ ЖИЗНЬ (12+)

05:00 Т/с ЮРИСТЫ (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 

Сегодня
08:25 Т/с МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ (16+)
09:25, 10:25 Т/с ГЛАЗА В ГЛАЗА (16+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие (16+)
14:00 Место встречи (16+)

16:25 ДНК (16+)
17:30 Жди меня (12+)
18:25, 19:40 Т/с ПЁС (16+)
21:20 Т/с ЧУЖАЯ СТАЯ (12+)
23:25 Своя правда (16+)
01:15 Квартирный вопрос (0+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:15 Новости культуры

06:35 Лето Господне. Введение во 
храм Пресвятой Богородицы

07:05 Правила жизни
07:35 Черные дыры. Белые пятна
08:15, 14:40 Красивая планета
08:35 Легенды мирового кино
09:05 Т/с ПЁТР ПЕРВЫЙ. ЗАВЕЩА-

НИЕ (16+)
10:20 Шедевры старого кино. Х/ф 

Хирургия
11:10 Дороги старых мастеров
11:25 Открытая книга. Вячеслав 

Ставецкий. «Жизнь А.Г.»
11:55 Власть факта
12:40 XXI Международный теле-

визионный конкурс юных му-
зыкантов «Щелкунчик». II тур. 
Струнные инструменты

15:05 Письма из провинции
15:35 Энигма
16:15 Д/с Первые в мире
16:30 Д/с Дворянские деньги
17:00 Х/ф В.ДАВЫДОВ И ГОЛИАФ
17:30, 01:10 Декабрьские вечера
18:30 Д/ф Ним — древнеримский 

музей под открытым небом
19:45 Линия жизни
20:50 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица»

22:25 2 Верник 2
23:35 Х/ф РАЗБИРАЯ ГАРРИ (18+)

06:00, 08:55, 11:55, 14:00, 15:25, 
17:20, 19:25, 22:00 Новости

06:05, 15:30, 19:30, 00:30 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналити-
ка. Интервью. Эксперты

09:00 Профессиональный бокс. 
«Короли Нокаутов Трофи». 
Гран-при в суперсреднем 
весе. Виталий Кудухов против 
Юрия Быховцева. Магомед 
Магомедов против Ареста Са-
акяна (16+)

10:10, 15:05 ЦСКА — «Вольфсберг». 
Live (12+)

10:30 Все на футбол! Афиша (12+)
11:00 Бильярд. Пул. «Mosconi Cup». 

Матчевая встреча США — Ев-
ропа. Трансляция из Велико-
британии (0+)

12:00 Бокс. Чемпионат России. Муж-
чины. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Оренбурга (16+)

14:05 Смешанные единоборства. 
Bellator. Андрей Корешков 
против Лоренца Ларкина. 
Трансляция из США (16+)

16:10, 17:25 Х/ф Путь дракона (16+)
18:25 Футбол. Лига Европы. Обзор 

(0+)
20:00 Смешанные единоборства. 

GFC. Данила Приказа про-
тив Артура Гусейнова. Гаджи 
Рабаданов против Мехди Да-
каева (16+)

22:05 Точная ставка (16+)
22:25 Баскетбол. Евролига. Муж-

чины. «Бавария» (Германия) 
— «Химки» (Россия). Прямая 
трансляция (0+)

01:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетик» (Бильбао) — «Сель-
та» (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 М/с Спирит. Дух свободы (6+)
06:45 М/с Приключения Вуди и его 

друзей (0+)
07:35 М/с Трое с небес. Истории 

Аркадии (6+)

08:00 Т/с РОДКОМ (12+)
09:00 Т/с ПСИХОЛОГИНИ (16+)
10:00 Х/ф БИТВА ТИТАНОВ (16+)
12:00 Х/ф ГНЕВ ТИТАНОВ (16+)
13:55 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)
18:30 Азбука «Уральских пельме-

ней» (16+)
20:00 Русские не смеются (16+)
21:00 Х/ф БОЛЬШОЙ И ДОБРЫЙ 

ВЕЛИКАН (12+)
23:20 Х/ф БЛЭЙД (18+)
01:40 Х/ф БЛЭЙД-2 (18+)

01:30 Х/ф ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗ-
НОЙ МАСКЕ (0+)

05:00 Военная тайна (16+)
06:00, 09:00 Док. проект (16+)
07:00 С бодрым утром! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
11:00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информацион-

ная программа 112 (16+)
13:00 Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным (16+)
14:00 Невероятно интересные 

истории (16+)
15:00 Засекреченные списки (16+)
17:00 Тайны Чапман (16+)
18:00 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
20:00 Док. спецпроект (16+)
21:00 Х/ф ПРИЗРАК В ДОСПЕХАХ 

(16+)
23:05 Х/ф ОСОБЬ (16+)
01:05 Х/ф ОСОБЬ-2 (16+)

07:00, 07:20, 07:40 ТНТ. Gold (16+)
08:00 Битва дизайнеров (16+)
09:00 Дом-2. Lite (16+)
10:15 Бородина против Бузовой (16+)
11:15, 11:45, 12:15, 12:45, 13:15, 

13:45, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30 Т/с САШАТАНЯ (16+)

16:00, 17:00, 18:00, 19:00 Однажды в 
России. Спецдайджест (16+)

20:00 Однажды в России (16+)
21:00 Комеди Клаб (16+)
22:00 Открытый микрофон (16+)
23:00 Импровизация. Команды (16+)
00:00 Дом-2 (16+)

06:00 Утро нового дня (16+)
09:00, 16:05 Домашние животные (12+)
09:25, 16:35 Среда обитания (12+)
09:45, 17:05 Д/с Пять причин по-

ехать в... (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

19:00, 20:00, 22:00 Новости
10:10, 22:35 Х/ф Паспорт (16+)
11:45 Автоистории (16+)
12:10, 13:20, 20:05 ОТРажение (12+)
15:15 Календарь (12+)
17:20 Х/ф Две стрелы. Детектив 

каменного века (16+)
18:00 Качество жизни (16+)
18:30 Область новостей (16+)
19:20 За дело! (12+)
22:05 Имею право! (12+)
00:15 Х/ф Все говорят, что я лю-

блю тебя (16+)
01:55 Х/ф Свадьба Кречинского (12+)

06:00, 13:15, 15:00, 18:45 ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ «НОВЫЙ ВЕК»

06:00 КАЧЕСТВО ЖИЗНИ (16+)
06:30, 13:15, 15:00, 19:00 ОБЛАСТЬ 

НОВОСТЕЙ (16+)
06:55 Д/ф Призраки острова Матуа 

(12+)
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня
08:20 Д/с Сделано в СССР (6+)
08:35, 10:05, 14:05, 15:05, 19:30, 

21:25 Т/с Родина (16+)
10:00, 14:00 Военные новости
13:45 Специальный репортаж (16+)
18:45 СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ (16+)

23:10 Десять фотографий (6+)
00:00 Х/ф Живые и мертвые (12+)

05:00, 09:00, 13:00 Известия
05:25, 06:10, 06:55, 07:50 Х/ф Те-

лохранитель (16+)
08:45 Ты сильнее (12+)
09:25, 10:25, 11:25, 12:25, 13:25 Х/ф 

Боевая единичка (16+)
13:55, 14:55, 15:55, 16:50 Х/ф Битва 

за Севастополь (12+)
17:50, 18:45, 19:35, 20:25, 21:15, 22:05, 

22:55, 00:45 Т/с След (16+)
23:45 Светская хроника (16+)
01:30 Т/с Детективы (16+)

06:00 Настроение (0+)
08:10 Х/ф РАССЛЕДОВАНИЕ (12+)
09:40, 11:50, 15:05 Х/ф БИТВА ЗА 

МОСКВУ (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События
14:50 Город новостей
18:05 Х/ф РЕСТАВРАТОР (12+)
20:05 Х/ф ЖИЗНЬ ПОД ЧУЖИМ 

СОЛНЦЕМ (12+)
22:00 В центре событий
23:10 Приют комедиантов (12+)
01:05 Д/ф Марк Бернес. Я жизнь 

учил не по учебникам (12+)
01:45 Мы пели под пулями... (12+)

06:30 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:05 Давай разведёмся! (16+)
09:10 Тест на отцовство (16+)
11:20 Реальная мистика (16+)
12:25, 01:15 Понять. Простить (16+)
13:30, 00:10 Порча (16+)
14:00, 00:40 Знахарка (16+)
14:40 Сила в тебе (16+)
14:55, 19:00 Т/с ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-5 (16+)
23:00 Д/ф Секреты женских док-

торов (16+)

Пятница, 4 декабря

Ситуация с COVID-19 остаётся 
непростой как в России, так и 
в нашей области. Да и в мире. А пра-
вила — для того, чтобы снизить 
риски распространения инфекции — 
общие для всех. И их как минимум 
нужно знать, как максимум — со-
блюдать. Специалисты региональ-
ного управления здравоохранения 
подготовили для читателей ответы 
на основные вопросы и дали не-
обходимые рекомендации.

Какие основные пути передачи коронавирус-

ной инфекции и какие меры профилактики 

следует предпринять в первую очередь, 

чтобы уменьшить темпы распространения 

заболевания?

Основной путь передачи — воздушно-
капельный и контактный. 

При первом больной выделяет ча-
стицы вируса со слизью при кашле 
или чихании, далее капельки мокроты 
попадают в дыхательные пути или на 
слизистую оболочку глаз здорового 
человека. Второй путь предполагает 
заражение через предметы, которые 
загрязнены мокротой инфицирован-
ного. Это могут быть кнопки в лифте, 
дверные ручки, поручни в транс-
порте, мобильный телефон, деньги. 

Здоровый человек касается их, после 
чего трогает грязными руками лицо, 
трёт глаза. Поэтому основные меры 
профилактики должен соблюдать 
каждый человек.
Носить маску. Она должна плотно 

прилегать к лицу. Менять каждые 
два-три часа, повторно использовать 
одноразовую маску  нельзя.

Не прикасаться руками к лицу. 
Учёные подсчитали, что в среднем 
человек за час 25 раз трогает своё 
лицо руками. Этими же руками 
люди касаются разных поверхно-
стей, на которых может обитать 
вирус. В половине случаев зара-
жение происходит посредством 
проникновения его через слизис-
тые — глаза, рот, нос.

Мыть руки. Такая вроде бы про-
стая и элементарная процедура 
на настоящий момент считается 
самой эффективной профилактикой 
COVID-19. Мыть как можно чаще, в 
течение 40-60 секунд. Если делаете 
это в общественном месте, кран 
после следует закрывать одноразо-
вым полотенцем, которым вытерли 
руки. Рекомендуется использовать 
жидкое мыло, так как на твёрдом 
могут остаться микроорганизмы.

Использовать антисептики. Дли-
тельность обработки рук составляет 
20-30 секунд. При покупке средств 
важно обращать внимание на состав. 
Рекомендуемая концентрация – 80% 
этанола, 1,45% глицерина, 0,125% 
перекиси водорода.

Во время чихания и кашля при-
крывать рот и нос. Если это делать, 
экспансию COVID-19 можно предот-
вратить. Кашлять и чихать нужно 
в салфетку или в сгиб локтя. После 
использования салфетку выбросить в 
мусорный контейнер. Прикрывать рот 
и нос во время кашля и чихания ла-
донями неправильно и даже опасно. 
Вирус попадает на руки, которыми 
человек впоследствии прикасается 
к различным предметам.

 Избегать близких контактов, 
оставаться на самоизоляции. 
Специалисты советуют держаться 
от других людей на расстоянии не 
менее 1,5 метра. О  рукопожатиях, а 
тем более об объятиях следует пока 
забыть. Лучшим вариантом для лиц 
старше 65 лет является домашняя 
самоизоляция.

Проветривать помещения. При-
ток свежего воздуха снижает кон-
центрацию вируса в помещении.

Какие специфические симптомы коронави-

руса, и на основании чего ставят диагноз?

Всемирная организация здравоохра-
нения выделяет три основных при-

знака новой коронавирусной инфек-
ции: повышение температуры тела 
до фебрильных цифр (38 градусов и 
более), сухой кашель, повышенная 
утомляемость.

Такие проявления наблюдаются 
при типичном течении болезни. При 
осложнении присоединяется одышка 
в покое и при физической нагрузке.

К менее распространённым при-
знакам COVID-19 относятся: боли в 
мышцах и суставах, головные боли, 
заложенность носа, потеря обоняния 
и вкуса, рвота и диарея, спазмы в жи-
воте. Заболевание может протекать и в 
бессимптомной форме. Поставить пра-
вильный диагноз может только врач.

Какие действия следует предпринять чело-

веку, если он подозревает у себя коронавирус? 

В поликлинике много вызовов. Обязан ли врач 

прийти к каждому больному?

Сейчас идёт сезонный подъём острых 
респираторных вирусных заболеваний 
(ОРВИ).Основные симптомы– на-
сморк, першение в горле, недомога-
ние – развиваются постепенно, при 
их появлении необходимо обратиться 
в поликлинику по месту жительства. 

Если повышается  температура тела, 
появляется сухой мучительный ка-
шель, затруднённое дыхание,  быстрая 
утомляемость — нужно вызвать врача 
на дом. Он должен быть  обслужен в 
течение дня.
Продолжение – на странице с рекламой.

Маски, мыло и социальная дистанция

Снизить риски заражения коронавирусной инфекцией 
поможет соблюдение простых правил

пандемия: вопросы и ответы



Реклама, объявления 25 ноября 2020 года

Ваша реклама может быть на этой полосе. Звоните, и о вашей 
деятельности узнают на территории всей Тамбовской области. 

Тел.: 8(4752) 53-22-79, 8-910-654-14-35, e-mail: reklama_idm@mail.

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ
И СТИРАЛЬНЫХ МАШИН. 

Гарантия 1 год.
Тел.: 8-920-473-06-15, 8-906-596-53-61

ре
кл

ам
а

ЗАКУПАЕМ ОВЕЦ, КОЗ 
И ЯГНЯТ. Цена договорная.  
Тел.: 8-910-756-09-10, 8-953-123-26-04

Р
ек

ла
м

а

Закупаем металлолом дорого! 
Самовывоз, резка, демонтаж, взвешивание 

на электронных весах, расчёт на месте.
Тел. 8-915-868-70-70 Реклама

КУПЛЮ коров, быков, 
тёлок, лошадей, жеребят, 
овец. Тел. 8-953-120-05-07 реклама

,,,,,,,,,  

БУРЕНИЕ СКВАЖИН
Тел. 8-9027-294-293

Реклама

Куплю КРС, ОВЕЦ, 
СВИНОМАТОК, ЛОШАДЕЙ.  
Любого возраста. Дорого. 
Тел.: 8-915-551-49-53, 8-980-261-62-96

Р
ек

ла
м

а

 СКУПАЮ 
   ЛОШАДЕЙ, 
КОРОВ, ОВЕЦ, 
КОЗ, ХРЯКОВ.  
Тел. 8-915-857-85-32 Р

ек
ла

м
а

 
   Л

Ю
Й,

ЗАКУПАЕМ ГОВЯДИНУ 
(коров, тёлок, быков), 

вынужденный забой и хряков. 
 Тел. 8-915-883-94-11 Реклама

РАБОТА В МОСКВЕ
ВАХТА. СТРОЙКА. З/п 85 000 руб.
Тел. 8 (4752) 43-10-02, с 10:00 до 19:00, пн-пт ре

кл
ам

а

В региональном центре вам помогут 
избавиться от алкогольной и 

никотиновой зависимости. Выдаётся 
гарантийный договор. Тел. 8-953-71-41-869

Свид. 16403 от 28.08.2011 г. Реклама

ООО «МОЛОЧНАЯ ФЕРМА «ЖУПИКОВ» 
реализует БЫЧКОВ КРС 
по адресу: с. Н. Слобода, Соснов-
ский район. Тел. 8-910-850-14-48 Реклама

Куплю лошадей, коров, 
овец, коз, хряков. 
Тел.: 8-915-556-57-39, 8-920-531-98-57

Реклама

ПРИГЛАШАЮТСЯ
СОТРУДНИКИ

на вахту для работы
 на складах в Москве и МО
- Комплектовщики / разнорабочие
- Фасовщики/ упаковщики 

Предоставляется:
проживание, проезд, питание.
З/П ОТ 65 000 РУБ.

Отдел подбора:
+7 (999) 542-29-91
+7 (999) 541-54-22 Реклама

СКУПАЕМ ГОВЯДИНУ. 
Тел. 8-900-513-46-67 

Сергей Реклама

ПРОДАЁТСЯ НЕЖИЛОЙ КОМПЛЕКС, 
расположенный по адресу: Тамбов-
ская область, р.п. Мордово, Ленинский 
проспект, дом 7, состоящий из не-
жилого здания площадью 533,5 кв. м, 
гаража площадью 88,9 кв. м и земель-
ного участка площадью 1477 кв. м.
Тел. 8-910-750-45-65 Реклама

ВНИМАНИЕ! ОТКРЫТИЕ!

Реклама

ПРОДАЮТСЯ БЫЧКИ мясной 
породы, возраст от 1-го до 

3 месяцев. Доставка бесплатно. 
Тел. 8-980-543-27-64 Реклама

ПРОДАЮТСЯ ТЕЛЯТА: бычки 
симментальской и швицкой 
пород (возраст от 5 дней и до месяца). 

Тел. 8-915-671-48-47 Реклама

КУПЛЮ ХРЯКОВ.
Тел.: 8-905-123-55-18, 8-920-494-89-65

Р
ек

ла
м

а

ЗАКУПАЕМ ОВЕЦ, КОЗ 
БАРАНОВ, ЯГНЯТ.  

Тел.: 8-900-519-89-69, 8-920-235-61-84

Р
ек

ла
м

а

Куплю БЫКОВ, КОРОВ, 
ЛОШАДЕЙ, СВИНОМАТОК. Дорого. 
Тел.: 8-980-261-64-88; 8-910-742-29-97

Реклама

При подтверждении коронавируса обязательна 
ли госпитализация, самоизоляция родствен-
ников и членов семьи? Какое назначают 
лечение, кому необходима госпитализация в 
ковидные центры? И каков прогноз лечения?
Практически в 70% случаев заболева-
ния COVID-19 госпитализация не тре-
буется. Медицинские показания для 
этого определены соответствующим 
приказом Минздрава России. При-
нимает решение о необходимости 
госпитализации только лечащий врач.

Родственники, проживающие со-
вместно с заболевшим, отстраняются от 
работы как контактные в соответствии 
с предписанием Роспотребнадзора. 
Риск инфицирования членов семьи 
снижается, если соблюдать основные 
гигиенические требования.

Лечение назначает лечащий врач.
Госпитализации в COVID-центры 

подлежат лица с вирусными пнев-
мониями средне-тяжёлого/тяжёлого 
течения и положительным  тестом на 
COVID-19.  Прогноз зависит от тяжести 
течения заболевания и наличия со-
путствующей патологии.

Каков механизм проведения ПЦР-тести-
рования? Насколько точны результаты 
тестов?

ПЦР-тестирование позволяет опреде-
лить, выделяет ли человек в настоящий 
момент коронавирус или нет. Необходи-
мость определяется лечащим врачом. 
Точность результатов исследования на 
ПЦР высокая, но, безусловно, зависит 
от множества факторов, таких, как 
соблюдение техники забора мазка и 
подготовки к этому пациента.

Как происходит оформление больничного у 
больного коронавирусом, а также у тех, кто 
находится на самоизоляции?
Больному оформляется лист нетрудо-
способности в медицинской органи-
зации, оказывающей медпомощь, на 
весь период заболевания. 

Граждане, которые отстранены от 
работы в соответствии с предписани-
ем Роспотребнадзора как контактные 
с больным коронавирусной инфекцией, 
также имеют право на оформление 
листка нетрудоспособности.

Проходят ли регулярное тестирование 
на коронавирус медицинские работники?
Да, медработники, оказывающие ме-
дицинскую помощь больным с COVID-
19,относятся к группе риска по зара-
жению коронавирусной инфекцией 
и проходят регулярное обследование.

Кто относится к группе риска развития 
серьёзных осложнений при коронавирусе?
Это лица старше 65 лет, с наличи-
ем хронических заболеваний брон-
холёгочной, сердечно-сосудистой, 
эндокринной систем, системными 
заболеваниями соединительной тка-
ни, хронической болезнью почек, 
онкологическими заболеваниями, 
иммунодефицитами, циррозом пече-
ни, хроническими воспалительными 
заболеваниями кишечника.

Гражданин пребывает из другого региона или 
из-за границы. Обязан он пройти тест на 
коронавирус? Бесплатна ли эта процедура?
Обязательное обследование на ко-
ронавирусную инфекцию граждан, 
прибывших из других регионов, не 
предусмотрено. Граждане РФ, при-
бывшие из-за границы, обязаны сдать 
анализ в течение трёх дней. Процедура 
платная.

Как организовано тестирование на коро-
навирус граждан, готовящихся к плановой 
госпитализации?
Согласно приказу Министерства здра-
воохранения РФ всем пациентам на 
догоспитальном этапе не ранее чем за 
семь дней до поступления в стационар 
проводится лабораторное исследование 
биоматериала (мазок из носо- и рото-
глотки). Забор мазков проводится за 
счёт средств ОМС в поликлинике по 
месту прикрепления граждан.

Могут ли не пустить в поликлинику граж-
данина с симптомами простуды (высокая 
температура, кашель) при отсутствии 
медицинской маски, бахил, перчаток?
Во всех медицинских организациях 
области организован приём пациентов 
с признаками острых респираторных 
заболеваний. Обязательное исполь-
зование средств индивидуальной за-
щиты предусмотрено действующим 
законодательством независимо от 
цели посещения медорганизации.

Как организована КТ-диагностика при по-
становке диагноза?
Подозрение на заболевание коронави-
русной инфекцией не является показа-
нием для проведения компьютерной 
томографии органов грудной клетки. 
КТ-исследование назначается лечащим 
врачом при наличии клиническим 
проявлением осложнённого течения 
вирусной инфекции и проводится 
в 11 медорганизациях области. 

Куда следует обращаться с вопросами по 
организации медицинской помощи при ко-
ронавирусе?
К администрации территориальной 
поликлиники или на «горячую линию» 
медицинской организации, телефоны 
которых указаны на официальном сай-
те или на информационных стендах 
медорганизации.

Управление 

здравоохранения области

Маски, мыло и социальная дистанция

Снизить риски заражения коронавирусной инфекцией 
поможет соблюдение простых правил

пандемия: вопросы и ответы



Программа телевидения 30 ноября — 6 декабря 25 ноября 2020 года

06:00 Доброе утро. Суббота (0+)
09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00, 12:00 Новости
10:15 Геннадий Хазанов. Я и здесь мол-

чать не стану! (12+)
11:10, 12:15 Видели видео? (6+)
13:50 На дачу! (6+)
15:10 Кто хочет стать миллионером? (12+)
16:45 Горячий лед. Фигурное катание. Ку-

бок России 2020. Женщины. Корот-
кая программа. Прямой эфир (0+)

17:55 Ледниковый период (0+)
21:00 Время
21:20 К юбилею Геннадия Хазанова. 

Сегодня вечером (16+)
23:15 Х/ф Дождливый день в Нью-

Йорке (16+)
01:05 Наедине со всеми (16+)

05:00 Утро России. Суббота (0+)
08:00 Вести-Тамбов
08:20 Местное время. Суббота
08:35 По секрету всему свету (12+)
09:00 Формула еды (12+)
09:25 Пятеро на одного (12+)
10:10 Сто к одному (0+)
11:00 Вести
11:30 Юмор! Юмор! Юмор!!! (16+)
12:30 Доктор Мясников (12+)
13:40 Х/ф ВЕРА (12+)
18:00 Привет, Андрей! (12+)
20:00 Вести в субботу
21:00 Х/ф НЕЗАБЫТАЯ (12+)
01:30 Х/ф ЖРЕБИЙ СУДЬБЫ (12+)

07:20 Смотр (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 Кто в доме хозяин? (12+)
09:25 Едим дома (0+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:10 НашПотребНадзор (16+)
14:00 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:20 Следствие вели... (16+)
18:00 По следу монстра (16+)
19:00 Центральное телевидение (16+)
20:20 Секрет на миллион (16+)
22:20 Ты не поверишь! (16+)
23:25 Международная пилорама (16+)
00:15 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01:35 Дачный ответ (0+)

06:30 Библейский сюжет
07:05 М/ф Волк и семеро козлят; Две сказ-

ки; Кентервильское привидение; 
Межа; Петя и Красная Шапочка

08:30 Х/ф  А ПАРОХОДЫ ГУДЯТ И 
УХОДЯТ...

09:40 Д/с Святыни Кремля
10:10, 00:00 Х/ф ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК
11:45, 01:40 Д/ф Зимняя сказка для 

зверей
12:40 XXI Международный телевизион-

ный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Духовые и 
ударные инструменты

14:45 Д/с Ехал грека... Путешествие по 
настоящей России

15:30 Большой балет
17:40 Д/с Энциклопедия загадок
18:10 Битва за Москву. Авторский фильм 

Валерия Тимощенко
19:00 Больше, чем любовь
19:45 Х/ф НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ 

ЛЕБЕДЕЙ
22:00 Агора
23:00 История XX века. 

06:00 Бокс. Bare Knuckle FC  (16+)
08:00, 14:05, 16:30, 01:00 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты

09:05 Х/ф 127 часов (16+)
11:00 Бильярд. Пул. «Mosconi Cup». 

Матчевая встреча США — Ев-
ропа (0+)

11:55, 14:00, 16:25 Новости
12:00 Бокс. Чемпионат России. Муж-

чины. Финалы (16+)
15:00 Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-

следования. Мужчины (0+)
16:55 Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 

Женщины (0+)
18:55 Футбол. Тинькофф Российская 

Премьер-лига (0+)
20:55 Формула-1 (0+)
22:05 После футбола с Георгием Чер-

данцевым (12+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:20 М/с Приключения Вуди и его 

друзей (0+)
06:35 М/с Тролли. Праздник продол-

жается! (6+)
07:00 М/с Три кота (0+)
07:30 М/с Том и Джерри (0+)
08:00 М/с Лекс и Плу. Космические 

таксисты (6+)
08:25 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
10:00 Саша готовит наше (12+)
10:05 М/с Сказки Шрэкова болота (6+)
10:10 М/ф ОБЛАЧНО... 2. МЕСТЬ ГМО (0+)
12:00 Детки-предки (12+)
13:05 Х/ф БОЛЬШОЙ И ДОБРЫЙ ВЕ-

ЛИКАН (12+)
15:20 Х/ф ХРОНИКИ НАРНИИ. ЛЕВ, 

КОЛДУНЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ 
ШКАФ (12+)

18:05 Х/ф ХРОНИКИ НАРНИИ. ПРИНЦ 
КАСПИАН (12+)

21:00 Х/ф ХРОНИКИ НАРНИИ. ПОКО-
РИТЕЛЬ ЗАРИ (12+)

23:15 Х/ф БЛЭЙД-2 (18+)
01:35 Х/ф БЛЭЙД. ТРОИЦА (18+)

05:00 Невероятно интересные исто-
рии (16+)

07:20 Х/ф МИСТЕР КРУТОЙ (12+)
09:15 Минтранс (16+)
10:15 Самая полезная программа (16+)
11:15 Военная тайна (16+)
15:20 Засекреченные списки. 15 по-

лезных вещей, которые нас 
убивают (16+)

17:20 Х/ф KINGSMAN: ЗОЛОТОЕ КОЛЬ-
ЦО (16+)

20:10 Х/ф ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИТЕР (16+)
22:35 Х/ф КОВБОИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-

ЦЕВ (16+)
01:00 Х/ф ПРИЗРАК В ДОСПЕХАХ (16+)

07:00 ТНТ Music (16+)
07:20, 07:40 ТНТ. Gold (16+)
08:00 Где логика? (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:30 САШАТАНЯ (16+)
11:00 Битва дизайнеров (16+)
12:00, 13:00 Однажды в России (16+)
13:50 Х/ф ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА (16+)
15:55 Х/ф ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ КЛАСС (16+)
18:30 Битва экстрасенсов (16+)
20:00 Х/ф ДЭДПУЛ (16+)
22:00 Секрет (16+)
23:00 Женский Стендап (16+)
00:00 Дом-2 (16+)

00:00 Дом-2. Город любви (16+)
01:00 Дом-2. После заката (16+)

06:00, 16:05 Большая страна (12+)
07:00 5 минут для размышлений (12+)
07:05 Хит-микс RU.TV c Еленой Се-

вер (12+)
08:00 В наших силах (12+)
08:15 Свободное время (16+)
08:30, 18:30 Управдом (16+)
08:45, 18:45 Специальный репор-

таж (16+)
09:00 Новости Совета Федерации (12+)
09:15 За дело! (12+)
09:55 Мамы (12+)
10:25 Х/ф Воля вселенной (12+)
11:35 Д/ф Колокола Свято-Данилова 

монастыря — Музей Фабер-
же в Санкт-Петербурге — Гар-
вард (12+)

12:05 Домашние животные (12+)
12:30 Дом «Э» (12+)
13:00, 15:00, 19:00 Новости
13:05 Церемония награждения побе-

дителей Всероссийского кон-
курса «Семья года» — 2020 (6+)

14:45, 15:05 Календарь (12+)
15:40 Среда обитания (12+)
17:00 Д/с Великие шедевры строи-

тельства (12+)
18:00 Дело было в Пенькове (16+)
19:05 ОТРажение с Дмитрием Лыско-

вым (12+)
20:00 Х/ф Все говорят, что я люблю 

тебя (16+)
21:40 Культурный обмен (12+)
22:25 Х/ф Две стрелы. Детектив ка-

менного века (16+)
23:55 Фестиваль. Спектакль Архан-

гельского драматического те-
атра им. М.А. Ломоносова «Ва-
силий Теркин» (12+)

01:40 Х/ф Короткие встречи (12+)

06:00 Мультфильмы (0+)
07:20, 08:15 Х/ф Король Дроздобород (0+)
08:00, 13:00, 18:00 Новости дня

09:00 Легенды цирка с Эдгардом За-
пашным (6+)

09:30 Легенды кино (6+)
10:15 Д/с Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым (12+)
11:05 Улика из прошлого (16+)
11:55 Не факт! (6+)
12:30 Круиз-контроль (6+)
13:15 Специальный репортаж (12+)
13:35 СССР. Знак качества с Гариком 

Сукачевым (12+)
14:25 Морской бой (6+)
15:30 Х/ф Без права на ошибку (12+)
17:30 Д/с Сделано в СССР (6+)
18:10 Задело!
18:25 Легендарные матчи. Кубок Канады 

1987. Финал. Игра первая (12+)
22:30 Х/ф Фронт без флангов (12+)
01:40 Х/ф Приказано взять живым (6+)

05:00, 05:25, 05:50, 06:20, 06:50, 07:20, 
07:50, 08:20 Т/с Детективы (16+)

09:00 Светская хроника (16+)
10:00, 10:55, 11:40, 12:35 Т/с Свои-3 (16+)
13:20, 14:15, 15:00, 15:55, 16:40, 17:30, 

18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 21:30, 
22:20, 23:05 Т/с След (16+)

00:00 Известия. Главное
00:55, 01:50 Т/с Позднее раскаяние (16+)

06:10 Х/ф ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ (12+)
07:45 Православная энциклопедия (6+)
08:10 Полезная покупка (16+)
08:20 Х/ф НАД ТИССОЙ (12+)
10:00 Д/ф Мы пели под пулями... (12+)
10:50, 11:45 Х/ф ДОБРОВОЛЬЦЫ (0+)
11:30, 14:30, 23:45 События
13:05, 14:45 Х/ф НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-

СТЬЕ (12+)
17:15 Х/ф НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2 (12+)
21:00 Постскриптум
22:15 Право знать! (16+)
00:00 90-е (16+)
00:50 Д/ф Диагноз для вождя (16+)
01:35 Игра на выбывание (16+)

06:30 6 кадров (16+)
06:50 Х/ф АННА (16+)
11:15, 12:00 Т/с ДРУГАЯ ЖИЗНЬ АН-

НЫ (16+)
11:55 Жить для себя (16+)
19:00 Т/с ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ (16+)
22:55 Сила в тебе (16+)
23:10 Х/ф НИКА (16+)

06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:40 Часовой (12+)
08:10 Здоровье (16+)
09:20 Непутевые заметки (12+)
10:15 Жизнь других (12+)
11:15, 12:15 Видели видео? (6+)
14:00 Х/ф Самая обаятельная и при-

влекательная (12+)
15:40 Горячий лед. Фигурное катание (0+)
17:00 Клуб Веселых и Находчивых. Выс-

шая лига (16+)
19:25 Лучше всех! Новый сезон (0+)
21:00 Время
22:00 Что? Где? Когда?  (16+)
23:10 Т/с Метод-2 (18+)
00:10 Самые. Самые. Самые (18+)

06:00 Х/ф ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 Устами младенца (0+)
09:20 Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым (12+)
10:10 Сто к одному (0+)
11:00 Вести
11:30 Парад юмора (16+)
13:50 Х/ф КРИВОЕ ЗЕРКАЛО ЛЮБ-

ВИ (12+)
18:15 Всероссийский открытый телеви-

зионный конкурс юных талантов 
«Синяя Птица» (0+)

20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин
22:40 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым (12+)
01:30 Х/ф СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ ЖЕН-

ЩИНА (12+)

05:25 Х/ф ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
КОРОЛЬ ШАНТАЖА (0+)

06:40 Центральное телевидение (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (12+)
11:50 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Однажды... (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:20 Следствие вели... (16+)
18:00 Новые русские сенсации (16+)
19:00 Итоги недели
20:10 Суперстар! Возвращение (16+)
22:50 Звезды сошлись (16+)
00:20 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)

06:30 М/ф Радуга; Два клена; Каштанка
07:50 Х/ф КЛАД
09:10 Обыкновенный концерт с Эдуар-

дом Эфировым

09:40 Мы — грамотеи!
10:25 Х/ф НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ 

ЛЕБЕДЕЙ
12:40 «Щелкунчик». II тур. Фортепиано
14:45 Другие Романовы
15:15 Игра в бисер
15:55, 00:55 Х/ф КОЛЛЕКЦИОНЕРКА
17:30 Д/ф Александр Невский. По лез-

вию бритвы
18:35 Романтика романса
19:30 Новости культуры
20:10 Х/ф ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ
22:25 Опера Дж. Верди «Симон Бокка-

негра». 2019

06:00 Профессиональный бокс (16+)
07:00, 12:05, 13:50, 00:45 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты

08:55 Х/ф Рокки-5 (16+)
11:00 Как это было на самом деле. Де-

нис Лебедев против Роя Джон-
са (12+)

11:30 Здесь начинается спорт. Альп-
д’Юэз (12+)

12:00, 13:45, 16:50 Новости
12:45 Смешанные единоборства (16+)
14:25 Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 

Мужчины  (0+)
16:20 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым (12+)
16:55 Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-

следования. Женщины (0+)
17:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-

нит» (Санкт-Петербург) — УНИКС 
(Казань). Прямая трансляция (0+)

19:55 Формула-1. Гран-при Сахира (0+)
22:00 После футбола с Георгием Чер-

данцевым (12+)
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. «Самп-

дория» — «Милан» (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:20 М/с (0+)
07:55, 10:05 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 Рогов в деле (16+)
10:55 Х/ф ХРОНИКИ НАРНИИ. ЛЕВ, 

КОЛДУНЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ 
ШКАФ (12+)

13:40 Х/ф ХРОНИКИ НАРНИИ. ПРИНЦ 
КАСПИАН (12+)

16:40 Х/ф ХРОНИКИ НАРНИИ. ПОКО-
РИТЕЛЬ ЗАРИ (12+)

18:55 Х/ф ЗОЛУШКА (6+)
21:00 Х/ф ВЕДЬМИНА ГОРА (12+)
23:00 Дело было вечером (16+)
00:00 Х/ф БЛЭЙД. ТРОИЦА (18+)

05:00 Тайны Чапман (16+)
08:30 Х/ф БИБЛИОТЕКАРЬ (16+)
10:20 Х/ф БИБЛИОТЕКАРЬ-2: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ К КОПЯМ ЦАРЯ СОЛО-
МОНА (16+)

12:15 Х/ф БИБЛИОТЕКАРЬ-3: ПРО-
КЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧАШИ (16+)

14:00 Х/ф КОВБОИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-
ЦЕВ (16+)

16:30 Х/ф ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИТЕР (16+)
19:00 Х/ф ПРИНЦ ПЕРСИИ: ПЕСКИ 

ВРЕМЕНИ (12+)
21:10 Х/ф ДРАКУЛА (16+)
23:00 Добров в эфире (16+)
00:05 Военная тайна (16+)

07:00, 07:20, 07:40 ТНТ. Gold (16+)
08:00, 08:30, 10:00, 10:30 САШАТАНЯ (16+)
09:00 Новое Утро (16+)
11:00 Перезагрузка (16+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00 Где ло-

гика? (16+)
17:00, 17:30, 18:00, 18:30 Т/с ИДЕАЛЬ-

НАЯ СЕМЬЯ (16+)
19:00 Золото Геленджика (16+)
20:00 Пой без правил (16+)
21:00 Однажды в России (16+)
22:00 Stand up (16+)
23:00 Talk (16+)
00:00 Дом-2 (16+)

06:00, 16:05 Большая страна (12+)
07:00 5 минут для размышлений (12+)
07:05 За дело! (12+)
07:45 От прав к возможностям (12+)
08:00, 18:00 Область новостей. Не-

деля (16+)
09:00 Служу Отчизне (12+)
09:30 Гамбургский счёт (12+)
10:00 Х/ф Свадьба Кречинского (12+)
12:20 Домашние животные (12+)
12:50, 13:05 Т/с Идеальная пара (12+)
13:00, 15:00 Новости
14:45, 15:05 Календарь (12+)
15:40 Среда обитания (12+)
17:00 Имею право! (12+)
17:30 Д/ф Колокола Свято-Данилова 

монастыря — Музей Фаберже в 
Санкт-Петербурге — Гарвард (12+)

19:00, 01:00 ОТРажение недели (12+)
19:45 Моя история (12+)
20:25 Х/ф Короткие встречи (12+)
22:00 Вспомнить всё (12+)
22:30 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 

курс (12+)
00:00 Д/с Великие шедевры строитель-

ства (12+)

05:45 Х/ф Дожить до рассвета (0+)
07:10 Х/ф Проект «Альфа» (12+)
08:00, 16:00 ТЕЛЕВИДЕНИЕ «НОВЫЙ ВЕК»
08:00, 17:00 ОБЛАСТЬ НОВОСТЕЙ. НЕ-

ДЕЛЯ (16+)
09:00 Новости недели
09:25 Служу России (12+)
09:55 Военная приемка (6+)
10:45 Скрытые угрозы (12+)
11:30 Д/с Секретные материалы (12+)
12:20 Код доступа (12+)
13:05 Специальный репортаж (12+)
13:25 Соня Суперфрау. Докудрама (16+)
16:00 ДЕПУТАТ КРУПНЫМ ПЛАНОМ (12+)
16:15 СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ (16+)
16:30 ДЕЛО БЫЛО В ПЕНЬКОВЕ (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой
19:25 Д/с Легенды советского сыска (16+)
22:45 Д/с Сделано в СССР (6+)
23:00 Фетисов (12+)
23:45 Х/ф Особо опасные... (0+)

05:00, 05:45, 06:25, 07:10, 08:05, 08:55 
Т/с Литейный (16+)

09:55, 10:50, 11:50, 12:45, 13:40, 14:35, 
15:35, 16:25, 17:25, 18:25, 19:20, 
20:15, 21:15, 22:05, 23:05, 00:00 
Т/с Один против всех (16+)

00:55 Х/ф Белый тигр (16+)

     

06:05 Х/ф ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ (12+)

07:20 Фактор жизни (12+)
07:45 Полезная покупка (16+)
08:10 Х/ф ЖИЗНЬ ПОД ЧУЖИМ СОЛН-

ЦЕМ (12+)
09:55 Д/ф Марк Бернес. Я жизнь учил 

не по учебникам (12+)
10:40 Спасите, я не умею готовить! (12+)
11:30, 01:00 События
11:45 Х/ф СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ (0+)
14:30 Московская неделя
15:05 Д/ф Анна Герман. Страх нищеты (16+)
15:55 Прощание (16+)
16:55 Хроники московского быта (12+)
17:55 Х/ф ЖЕНЩИНА В ЗЕРКАЛЕ (12+)
21:55, 01:15 Х/ф ДОМ С ЧЁРНЫМИ КО-

ТАМИ (12+)

06:30 Х/ф МОЙ ОСЕННИЙ БЛЮЗ (16+)
08:25 Х/ф НАСЛЕДНИЦЫ (16+)
10:30, 12:00 Х/ф ЛУЧШЕЕ ЛЕТО НА-

ШЕЙ ЖИЗНИ (16+)
11:55 Жить для себя (16+)
14:55 Пять ужинов (16+)
15:10 Х/ф НИКА (16+)
19:00 Т/с ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ (16+)
22:55 Х/ф АННА (16+)

Суббота, 5 декабря Воскресенье, 6 декабря

На правах рекламы
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ОТРУБИ ДЁШЕВО (пшеница, ячмень, овёс, 
семечки, горох, кукуруза, з/отходы, комбикорма).

Доставка. Б/у мешки.
Тел.: 8-920-231-09-05, 8-915-868-29-48Реклама

ЖОМ (СЫРОЙ, СТРУЖКА И ГРАНУЛЫ).
СОЛЬ, РАКУШКА, ЖМЫХ.

Тел.: 8-920-231-09-05, 8-915-868-29-48Реклама

СЕНО. СОЛОМА. ОПИЛКИ. 
ХЛЕБ и БАТОН по 15 руб.

Тел.: 8-920-231-09-05, 8-915-868-29-48

Ре
кл

ам
а

ОТКАЧКА 
СТОЧНЫХ ВОД

Тел. 8-902-728-81-20Реклама

ОТКАЧКА 
СТОЧНЫХ ВОД

Тел. 8-910-855-17-17Реклама

ЗАКУПАЕМ МЯСО 
быков, коров, тёлок, 

свинину и свиноматок, конину.
Тел.: 8-902-724-18-50, 8-915-677-47-33

ПРОДАЮ СЕТКУ-РАБИЦУ 500 рублей (1 рулон), 
Столбы - 200 рублей (1 штука), 
Ворота садовые - 2800 рублей, 
Калитки - 1400 рублей. Доставка бесплатная.

  Тел. 8-965-331-35-18Реклама

ПРОДАЮ ТЕПЛИЦЫ (4х3х2) - 9800 рублей, 
(6х3х2) - 11800 рублей, (8х3х2) - 13800 ру-
блей. Доставка бесплатная. 

Тел. 8-965-331-35-50Реклама

Администрация города Рассказово по-
становляет:

1.Внести в Административный регла-
мент предоставления муниципальной 
услуги «Выдача градостроительного плана 
земельного участка» на территории города 
Рассказово», утвержденный постановлением 
администрации города от 27.04.2020  №575 
следующие изменения:

1.1.пункт 1.3 изложить в следующей 
редакции:

«1.3. Заявителями муниципальной услуги 
являются физические лица, юридические 
лица (за исключением государственных 
органов и их территориальных органов, 
органов внебюджетных фондов и их тер-
риториальных органов, органов местного 
самоуправления), иные лица в случае, 
предусмотренном частью 1.1 статьи 57.3 
Градостроительного кодекса РФ, являющиеся 
правообладателями земельного участка, в 
отношении которого требуется получение 
градостроительного плана и обратившиеся  
с запросом на получение муниципальной 
услуги, в том числе с запросом, указанным 
в статье 151 Федерального закона от 27.07.2010 
№ 210-ФЗ «Об организации предоставления 
государственных и муниципальных услуг» 
(комплексным запросом).

Заявление о выдаче градостроительно-
го плана земельного участка может быть 
направлено в орган местного самоуправ-
ления в форме электронного документа, 
подписанного электронной подписью, 
или подано заявителем через многофунк-
циональный центр.»;

1.2. пункт 2.12.2 изложить в следующей 

редакции:
«2.12.2. правоустанавливающий документ 

на земельный участок, если он не находится 
в распоряжении государственных органов, 
органов местного самоуправления и под-
ведомственных государственным органам 
или органам местного самоуправления 
организаций.

В случае, если земельный участок для 
размещения объектов федерального зна-
чения, объектов регионального значения, 
объектов местного значения образуется 
из земель и (или) земельных участков, 
которые находятся в государственной или 
муниципальной собственности и которые 
не обременены правами третьих лиц, 
за исключением сервитута, публичного 
сервитута, выдача градостроительного 
плана земельного участка допускается до 
образования такого земельного участка 
в соответствии с земельным законода-
тельством на основании утвержденных 
проекта межевания территории и (или) 
схемы расположения земельного участка 
или земельных участков на кадастровом 
плане территории.».

2. Настоящее постановление опубликовать 
в газете «Трудовая новь» и на сайте сетевого 
издания «РИА «ТОП68» (www.top68.ru) в 
информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет.

3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
главы администрации города Н.А.Баранову.

А. Н. КОЛМАКОВ,       
 глава города

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА РАССКАЗОВО
ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
 

05.11.2020                                   г. Рассказово                                             № 1545
 

О внесении изменений в Административный регламент предоставления 
муниципальной услуги «Выдача градостроительного плана земельного участка» 

на территории города Рассказово», утвержденный постановлением 
администрации города от 27.04.2020  №575

РЕКЛАМА. 
СПРАВКИ 

ПО ТЕЛЕФОНУ: 2-25-34

ПРОДАМ КОМПЬЮТЕР: ЖК-монитор, системник, 
колонки, ксерокс+принтер. Привезу вам домой, 
установлю. Гарантия 6 мес. 12900.  

Тел. 8-910-368-98-08Реклама

КУПЛЮ старинные: иконы и картины от 
60 тыс. руб., книги до 1920 г., статуэтки, 
знаки , самовары, колокольчики.

Тел. 8-920-075-40-40 

ПРОДАЮТСЯ 
ДОМАШНИЕ ИНДЕЙКИ 
в живом виде и мясом.
Тел. 8-980-673-75-15Реклама

Поздравляем с юбилеем 
Наталию Евгеньевну СИЗОВУ!

Пусть возраст мудрость лишь приносит,
И пусть уж не тревожит он.

Твой юбилей — ещё не осень,
А только бархатный сезон.

Твой юбилей — не больше, чем начало,
Лишь веха на проложенном пути.

Живи же так, чтоб сотни было мало,
Чтоб сил хватило и ещё пройти!

Прихожане 
Хитровской церкви 

Похвалы Пресвятой Богородицы

ООО  «Рассказовский свиноводческий комплекс» совместно с администрацией  
Рассказовского района Тамбовской области информирует о начале обществен-
ных обсуждений по объекту государственной экологической экспертизы: проект-
ная документация «Свиноводческий комплекс в составе производственных пло-
щадок репродуктора и откорма, мощностью 160 000 товарных свиней в год» в 
Рассказовском районе Тамбовской области», включая материалы оценки воздей-
ствия намечаемой хозяйственной деятельности на окружающую среду (ОВОС). 
Цель намечаемой деятельности: строительство свиноводческого комплекса в 

составе производственных площадок репродуктора и откорма.
Место расположение намечаемой деятельности:  РФ, Тамбовская область, Рас-

сказовский район (п/п «Репродуктор»), с кадастровым номером 68:15:4001008:114; 
РФ Тамбовская область, Рассказовский район, в границах КК 68:15:2407001 (п/п 
«Откорм»), с кадастровым номером 68:15:2407001:1.
Наименование и юридический адрес заказчика: ООО  «Рассказовский свино-

водческий комплекс», РФ, Тамбовская область, Рассказовский район, с. Верхне-
спасское, ул. Новая, д.14.
Примерные сроки проведения ОВОС: декабрь  2019  года  - январь 2021 года.
Орган, ответственный за организацию общественных обсуждений: администра-

ция Рассказовского района Тамбовской  области.
Форма общественного обсуждения: слушания.
Форма представления замечаний и предложений: устная и письменная.
Ознакомиться с проектной документацией, включая материалы ОВОС, можно с  

момента опубликования объявления по 28.01.2021 г. по адресу организатора: РФ,  
Тамбовская область, г. Рассказово, ул. Советская, д. 1; адресу заказчика: РФ, Там-
бовская область, Рассказовский район, с. Верхнеспасское, ул. Новая, д.14.
Направить свои замечания  и предложения можно в администрацию Расска-

зовского района Тамбовской области по адресу: РФ,  Тамбовская область, г. Рас-
сказово, ул. Советская, д. 1,  по электронной почте: post@r31.tambov.gov.ru, в адрес 
заказчика: РФ, Тамбовская область, Рассказовский район, с. Верхнеспасское, ул. 
Новая, д.14, по электронной почте: rask-tmb@mail.ru. Срок предоставления заме-
чаний и предложений:   с момента опубликования объявления по 28.01.2021 г.
Дата, время и место проведения общественных обсуждений: 28.12.2020 г. с 

11.00 до 12.00 (местное время) по адресу: Тамбовская область, Рассказовский 
район, с. Пичер, ул. Советская, 19.

Административный 
штраф является са-
мой распространён-
ной санкцией, кото-
рая предусмотрена за 
большинство право-
нарушений.
 
Однако некоторые граж-
дане зачастую злостно 
уклоняются от уплаты 
штрафа. В соответствии с 
КоАП Российской Федера-
ции штраф должен быть 
уплачен лицом, привле-
чённым к администра-
тивной ответственности, 
не позднее 60 дней со дня 
вступления постанов-
ления о его наложении 
в законную силу либо 
со дня истечения срока 
отсрочки или срока рас-
срочки. 

За неуплату штрафа в 
указанный срок в соот-
ветствии с ч. 1 ст. 20.25 
КоАП РФ предусмотре-

на административная 
ответственность в виде 
наложения штрафа в его 
двукратном размере ли-
бо административный 
арест на срок до 15 суток, 
или обязательные работы 
на срок до 50 часов.

Какое бы суд не при-
нял решение о назначе-
нии административного 
наказания в пределах 
санкции ч. 1 ст. 20.25 
КоАП РФ, первоначально 
штраф, назначенный 
постановлением о при-
влечении к администра-
тивной ответственно-
сти, также должен быть 
оплачен.

Неуплата данного 
штрафа не относится к 
длящимся правонару-
шениям, в связи с чем 
деяние считается совер-
шённым и оконченным 
на следующий же день по 
истечении установлен-

ного срока (в обычных 
случаях на 61 день).

Протокол об админи-
стративном правона-
рушении может быть 
составлен и в отсутствие 
правонарушителя (долж-
ника), если этому лицу 
сообщили о времени и 
месте его составления, 
разъяснили права и обя-
занности. Решение по 
данному делу принимает 
только суд.

В случае привлечения 
лица к административ-
ной ответственности, 
предусмотренной ч. 1 
ст. 20.25 КоАП РФ, судом 
может быть принято 
решение о назначении 
наказания в виде адми-
нистративного ареста.

Екатерина СИТНИКОВА,
юрисконсульт 

правовой группы МОМВД 
России «Рассказовский»

Самая распространённая санкция

закон и порядок

В организацию требуются: 
• водитель категории D 
• кондуктора • механик • диспетчер 

Тел.: 8-902-722-71-59, 8-915-879-96-27

В продуктовый магазин 
ТРЕБУЕТСЯ уборщица. 
График работы 2 /2. 
Заработная плата 

10500-11200 рублей. 
Обращаться

по телефону: 8-964-130-55-55

21 НОЯБРЯ 
скоропостижно скончалась 

наша любимая мама, бабушка 
МАКАРОВА Людмила Тихоновна. 
Все, кто знал её, помяните добрым 
словом. Царствие ей небесное. 

Вечная память. 
Дети, внуки
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РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН с гарантией. 

Тел. 8-920-484-80-21Реклама

Погода 25.11 - 1.12

Мы в 
социальных 
сетях:

752752  мм. рт. стмм. рт. ст

767767  мм. рт. стмм. рт. ст

РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ 
«ТРУДОВАЯ НОВЬ» 

РЕАЛИЗУЕТ
МАГНИТЫ, АЛЬБОМЫ, БЛОКНОТЫ 
С ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЯМИ  

ГОРОДА РАССКАЗОВА 
ЦЕНА ОТ 40 РУБЛЕЙ. СПРАВКИ ПО 

ТЕЛЕФОНУ: 2-25-34
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РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 
УСТАНОВКА КОНДИЦИОНЕРОВ. Гарантия.

Тел. 8-915-874-34-61
Реклама

Поздравляем с юбилеем  
            председателя 
             СХПК «Нива»  
     Наталию Евгеньевну 
                СИЗОВУ!        
Желаем оставаться Вам такой, 
Какой по жизни мы Вас знаем.
И в день рожденья от души
Здоровья, счастья и любви желаем!
Вы как цветок осенний — 

хризантема — расцвели,
Никто не скажет, сколько вам сегодня, 
Вы молоды ещё, энергии полны.
И горы вы ещё свернуть способны.

За Ваши труд, порядочность и честность
От нас поклон Вам низкий до земли,
Мы все Вас любим, ценим, уважаем.

Ведь Вы — наставник наш, 
Мы столько лет все вместе 

с Вами в ногу шли. 

Коллектив специалистов

кой,
аем.

За Вашши труд
От наснаса  пок
МыМыМыМыМыыы всев  Ва

ВедВедВ ь Выы
Мыы ссссс

взрослые и дети

Я работаю педагогом-пси-
хологом в Центре психо-
лого-педагогического со-
провождения и коррекции 
«Гармония». Основная 
цель моей деятельности — 
содействие в создании 
социальной ситуации 
развития, обеспечивание 
психологических условий 
для охраны здоровья и раз-
вития личности.

Добиться поставленной цели 
мне помогает действующая 
в нашем учреждении сен-
сорная или «волшебная» 
комната, так называют её 
дети. Соответствующее обо-
рудование: мягкий свет, 
цветовая гамма, умиротво-
рённая музыка помогают 
снять мышечное и психоэ-
моциональное напряжение, 
создают ощущение безопас-
ности и защищённости, 
активизируют мозговую 
деятельность. Комфортная 
обстановка, которая царит 

здесь, помогает укрепить 
здоровье. Особенно это акту-
ально сегодня, когда многие 
люди испытывают стресс 
в связи с пандемией. 

Во время одного из се-
ансов в сенсорной комнате 
мы с детьми рассуждали на 
тему счастья. Для каждого 
оно своё. Для одних — богат-
ство, для других — здоровье, 
для некоторых — встреча с 
родственной душой. 

Ребята, среди которых я 
проводила опрос, в боль-
шинстве своём подростки, 
ответили, что счастье для 
них, когда семья собирается 
вместе, дети и родители 
проводят время за общим 
делом, общаются, гуляют, 
делятся горестями и радостя-
ми. Такое понимание сча-
стья не может не радовать. 
Родители, в свою очередь, 
должны прислушиваться к 
своим дочкам и сыновьям, 
ценить время, проведённое 
вместе с ними.

Гостями комнаты пси-
хологической разгрузки 
являются не только дети, 
но и взрослые. После сеанса 
они ощущают лёгкость, у 
них нормализуется эмо-
циональный фон, уходит 
тревога, раздражительность. 
Человек смотрит на себя, 
свои действия совершенно 
с новой стороны. 

Изучение сенсорных си-
стем сейчас активно раз-
вивается. Воздействие че-

рез рецепторы на головной 
мозг занимает умы многих 
учёных мира. И хотя иссле-
дования ещё не окончены, 
можно сделать вывод, что 
сенсорная комната — уни-
кальное изобретение, ока-
зывающее положительное 
воздействие на организм 
человека.

Анна ПОПОВА, 
педагог-психолог 

центра «Гармония»

Путешествие в волшебный мир 

Дорогие читатели! 
РИА «ТОП68» объяв-
ляет о старте конкур-
са детского рисунка, 
приуроченного ко Дню 
матери. 

В России этот праздник 
отмечается в последнее 
воскресенье ноября, 
в этом году – 29 ноября. 
Дети поздравляют своих 
мам, вручают им сде-
ланные своими рука-
ми подарки: рисунки, 
аппликации, поделки. 
Проходят социальные ак-
ции, наиболее популяр-
ная из которых – «Мама, 
я тебя люблю».

Расскажите о том, как 
отмечают День матери 
в вашей семье. Разме-
щайте рисунки ваших 
малышей, которые они 
посвятили своим ма-
мам, в специальном 
альбоме группы РИА 

«ТОП68» в соцсети «ВКон-
такте». С условиями про-
ведения конкурса можно 
ознакомиться в группе 
РИА «ТОП68» в соцсети 
«ВКонтакте».

Конкурс проводится с 9 
ноября по 29 ноября 2020 
года. 2 декабря по итогам 
голосования мы опреде-
лим троих победителей, 
которые получат подар-
ки от организаторов и 
спонсоров конкурса. А 
ещё в течение ноября 
вместе с экспертами ком-
пании МТС сайт «ТОП 
68» поделится с вами 

полезными советами 
для тамбовских мам об 
интернет-приложениях, 
которые помогут упро-
стить семейные будни и 
сделать жизнь с детьми 
ещё счастливее. 

Автора лучшего рисун-
ка ждёт главный приз от 
компании МТС – Порта-
тивная акустическая си-
стема JBL GO с Bluetooth. 
Победители конкурса 
получат призы от пар-
тнёров – кондитерской 
«Венская», студии декора 
и дизайна «De-Studio» и 
пекарни «Хлебница».

Мама, я тебя люблю

внимание! конкурс!


